The Bio Tea Company
Fine Organic Tea

Los pesticidas envenenan la comida y estropean su sabor,
perjudican el medioambiente y a las personas que lo ingieren.
La Unica forma de salir de este circulo vicioso

es comer y beber alimentos ecoldgicos. ea

Elige bien... elige Bio. bwte‘\ ¢s

Todos nuestros tés tienen el cerlificado de agricultura ecolégica controlada y de comercio justo
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Té negro — Procedente de la agricultura biolégica controlada

Procedente de la agricultura bioldgica controlada
CHINA

Los tés negros son tés que han sufrido un proceso mds completo de fermentacion
que ofras variedades de té. Este proceso es el que diferencia al té negro vy le
confiere sus propiedades y virtudes caracteristicas.

Este mayor proceso de fermentado, con su aumento de polifenoles, le confiere
altas propiedades aromdticas, y un sabor fuerte, caracteristico y tonificante. Es el
té que mds teina tiene.

Estos componentes, entre otros, dan al té negro su cardcter anfioxidante,
astringente, diurético, reconfortante y estimulante. Ademds, debido a su
contenido en flavonoides, el té negro ayuda a la relajacion de los vasos
sanguineos.

El t¢ negro ayuda también a la no oxidacién del colesterol "bueno’, y fiene
propiedades protectoras del sistema cardiovascular. Por su contenido en fldor,
también ayuda a prevenir las caries dentales.

El té negro resulta muy adecuado para el consumo en dietas de confrol de peso,
ya que no tiene calorias, es muy agradable, aumenta nuestra energia, espabila,
reconforta, tonifica y es suavemente diurético.

YUNNAN FOP (464)

Yunnan bello y aromdatico, de hojas oscuras y de color cobrizo. Largo en boca. Muy bella cosecha.
Ingredientes: té& negro procedente de la agricultura bioldgica controlada.

KEEMUN SUPERIOR (467)

Este "Qi Meng hong cha", mds conocido bajo la denominacién Keemun, es producido en la provincia de
Anhui, en el distrito de Qimen, en el sur-oeste de la famosa cadena de monfanas Huangshan. Las
plantaciones se escalonan entre 100 y 400 metros de altura en pendientes y terrenos ondulados. Su infusion
roja, con sabor untuoso y chocolateado tiene un perfume intenso de orquideas, lo cual le da esta fama bien
merecida. Su débil contenido en teina permite tomarlo en cualquier momento. Ingredientes: t& negro
procedente de la agricultura bioldgica controlada.

Proyectos OASIS: EL PROYECTO SIMAO

El proyecto Simao en Yunnan es una cooperativa que reagrupa dos pueblos habitados por
varias etnias diferentes, principalmente los Dai y los Bu Lang. Este proyecto agrupa a unas 1.100
familias. Los habitantes de Jin Mai y de Mang Jin tienen un confrato gubernamental que les da
derecho a explotar y practicar la recogida en los bosques antiguos. Este derecho ha sido
concedido por 30 anos. Recogen las hojas frescas de los drboles, de un bosque con una
antigiedad de 1.500 anos, el bosque Huiming, situado a mas de 1.800 metros de altifud, con
alrededor de 600 hectdreas de superficie.

La variedad de té utilizada proviene de plantas de té proximas a las primeras, originarias de la
época preglaciar (desgraciadamente sélo quedan una docena de estos bosques).

Esta tradicion permite a las minorias vivir y también conservar su identidad y su patrimonio. Esta
herencia es el simbolo de estas poblaciones, herencia que viven organizando y participando
anualmente en el festival de los viejos drboles de té, rindiendo de esta forma un homenaje al
ancestro del té: Ai Len.

En OASIS trabajamos duro desde 1986 con el fin de proponerle tés excepcionales resultantes de
la agricultura ecolégica controlada, porque tenemos la conviccidon profunda de que sélo por
esta via se es capaz de ofrecer productos sanos y auténticos. Nuestra preocupacién por su
bienestar y su salud se refleja en que cada lote de té OASIS se analiza en un laboratorio
independiente con el fin de controlar la ausencia de cualquier residuo de pesticida.
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Té negro — Procedente de la agricultura biolégica controlada

INDIA

DOOARS PUTHARJHORA TGFOP (503)

Con sus bellas hojas de olor persistente y un poco dulce, ofrece un licor de un bello color cobrizo. Pizca
ligeramente picante. Ingredientes: & negro procedente de la agricultura bioldgica controlada.

INDIA DEL SUR KORAKUNDAH OP (512)

Sus hojas enteras y regulares con puntas doradas ofrecen una infusion rojo brillante muy perfumada
completada con una ligera pizca de especias. Taza equilibrada y con poco tanino, sabor redondo, se
puede saborear a lo largo del dia. Ingredientes: té negro procedente de la agricultura bioldgica controlada.

ASSAM BHERJAN TGFOP (532)

Hojas muy bellas con las puntas doradas, con una nota de malta y ligeramente picante. De color dorado y
aroma perfumado. Un té excelente para beber durante el dia gracias a su gran sabor y fineza. Ingredientes:
té negro procedente de la agricultura bioldgica controlada.

ASSAM REMBENG GBOP - BROKEN (801)

Con un bello color cobrizo, el t&¢ Rembeng tiene un sabor penetfrante y suave, con una ligera nota picante.
Ideal por la manana, con un poco de leche, crema o miel para los aficionados del té azucarado.
Ingredientes: té negro procedente de la agricultura bioldgica controlada.

Proyectos OASIS: EL PROYECTO BHERJAN

El pequeno jardin o huerto de Bherjan de la familia Lohia es de agricultura ecoldgica desde el
ano 1.998. Las plantas de té crecen en unas condiciones ideales, bajo drboles majestuosos que
protegen hombres, animales y plantas de un sol impiadoso. La existencia de estos drboles
favorece un microclima ideal, sirviendo de refugio a numerosos pdjaros e insectos. Bherjan estd
rodeado por un lado por una selva densa e impenetrable y del ofro por pequenos arrozales. El
abono utilizado proviene de estiércol de vaca. Los tés se fabrican ala manera ortodoxa.

Junto con la familia Lohia concedemos mucha importancia al medio social y a las condiciones
de los trabajadores. Los hijos de los trabajadores asisten a la escuela de una pequena ciudad
cercana, y la plantacion dispone de una enfermeria muy bien equipada para enfermedades y
heridas leves, y de los casos mds graves se encarga el hospital de la ciudad. Hoy por hoy el
propietario del huerto o jardin es quien asume todos los gastos.

En The Bio Tea Company nos gustan las cosas bien hechas. Es por eso que cada té es conservado en
envases inocuos y protegidos de la luz. Cuando recibimos un pedido, procedemos a empaquetar y
etiquetar cada uno de los paquetes individualmente y a mano. Nunca se empaquetan tés anfes de que
sean pedidos, asegurdndonos asi que cada paquete de té llegue con todo su perfume y en perfectas
condiciones.
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Té negro — Procedente de la agricultura biolégica controlada

DARIJEELING

CHAMONG TGFOP AUTUMNAL (565)

Procedente del elegante jardin Chamong, este hermoso Darjeeling de bello color dorado y aromatizado es
un placer ala hora del té. Ingredientes: & negro procedente de la agricultura bioldgica controlada.

SEEYOK SUPERIOR FTGFOP - FIRST FLUSH (566)

En el corazédn del Himalaya, frontera con Nepal, a 1800 metros de altura, los tés de este magnifico jardin del
Darjeeling benefician de una gran reputacién gracias a su calidad superior, ademds de tener mucho
cardcter. Esta magnifica cosecha de primavera ofrece una bebida de color dorado con un suave perfume
floral. Su sabor es fresco y ligeramente dulce. Ingredientes: té negro procedente de la agricultura bioldgica
confrolada.

PUSSIMBING TGFOP AUTUMNAL (572)

Cosecha de otono, ofrece una infusién dorada y ligera. Bajo en teina, resulta muy suave para el estomago.
Ingredientes: & negro procedente de la agricultura bioldgica controlada.

CHAMONG TGFOP AUTUMNAL (574)

Procedente del elegante jardin Chamdn, este hermoso Darjeeling de bello color dorado y aromatizado es
un placer a la hora del té. Ingredientes: & negro procedente de la agricultura bioldgica controlada.

Para conservar el té en perfectas condiciones es necesario utilizar envases sin ningun tipo de olor, y que
protejan al té de cualquier fuente de luz. Es recomendable ademds conservarlo en un sitio fresco, seco y
alejado de fuentes de olor o perfumes.
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Té negro — Procedente de la agricultura biolégica controlada

SRI LANKA

CEYLON BOP 1 (522)

Con sus bellas hojas oscuras y su aroma potente y lleno, este bello té negro ofrece una infusidon cobriza. Té

lleno y largo en boca con su pizca de sabor a limén. Ingredientes: té negro procedente de la agricultura
bioldgica controlada.
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Té negro — Procedente de la agricultura biolégica controlada

MEICLA

Los tés negros son tés que han sufrido un proceso mds completo de fermentacién que otras variedades de
té. Este proceso es el que diferencia al & negro y le confiere sus propiedades y virtudes caracteristicas.

El mayor proceso de fermentado, en el té negro, de los polifenoles contiene altas propiedades aromdticas,
y un sabor fuerte, caracteristico y tonificante. Es el t& que mds teina tiene.

Estos componentes, entre ofros, dan al té negro su cardcter antioxidante, astringente, diurético,
reconfortante y estimulante. Debido a su contenido en flavonoides, el té negro ayuda a la relajacion de los
Vasos sanguineos.

El t¢ negro ayuda también a la no oxidacion del colesterol "bueno”, y tiene propiedades protectoras del
sistema cardiovascular. Por su contenido en flUor, también ayuda a prevenir las caries dentales.

El té negro resulta muy adecuado para el consumo en dietas de control de peso, ya que no tiene calorias,
es muy agradable, aumenta nuestra energia, espabila, reconforta, tonifica y es suavemente diurético.

RUTA DE LA SEDA (780)

Esta union entre el sabor ligero y azucarado del té de China, con la contingencia y astringencia del sabor
del té de Ceildn, la suavidad del aroma del té de Doras y el sabor penetrante de malta de un té de Assam,
es un éxito. Este té recuerda, por su aroma ligero y sutil, a un viagje maravilloso. A degustar por la tarde para
evadirse a través de la ruta de la seda. Ingredientes: té negro procedente de la agricultura bioldgica
controlada.

ESCALOFRIO DEL ESTE (782)

Esta mezcla de aroma vigoroso y condimentado ofrece una infusion perfumada de color dmbar. Es por
excelencia el té de la maifana y se acompaia muy bien con un poco de leche o crema. Ingredientes: té
negro procedente de la agricultura bioldgica confrolada.

ENGLISH BREAKFAST (783)

Una rigurosa seleccidon de "broken" (hojas quebradas), da a este t& muy britdnico una nota amarga y un
sabor penetrante y condimentado. Mezcla para los aficionados al té de alta calidad, se puede degustar
con una nube de leche o crema y acompana agradablemente las tostadas con miel o mermelada. Ideal
en el desayuno, fambién es una bebida tonificante durante el dia. Ingredientes: té negro procedente de la
agricultura bioldgica controlada.

BONJOUR MON AMOUR (788)

Esta mezcla refinada vy floral de las mejores cosechas de Darjeeling da una bebida dorada subrayada de
una distinguida nota de fruta madura. Perfecto para empezar un dia feliz y placentero en pareja.
Ingredientes: té negro procedente de la agricultura bioldgica controlada.

INDIAN BLEND (794)

Una bella mezcla a base de tés de Assam con una discreta pizca de Darjeeling. Mezcla de gran fineza para
tomar todos los dias, natural o con una nube de leche o crema. Ingredientes: t& negro procedente de la
agricultura bioldgica contfrolada.

Estudios realizados por el Instituto Superior de Investigaciones Agrarias en paises como Francia, indican que
un adulto, de media, consume cerca de 1,5 kg de aditivos, pesticidas y ofros compuestos no deseados jen
un solo ano!
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Té negro — Procedente de la agricultura biolégica controlada

COMPOSICION

Los tés negros son tés que han sufrido un proceso mds completo de fermentacion que ofras variedades de
té. Este proceso es el que diferencia al & negro y le confiere sus propiedades y virtudes caracteristicas.

El mayor proceso de fermentado, en el t& negro, de los polifenoles contiene altas propiedades aromdaticas, y
un sabor fuerte, caracteristico y tonificante. Es el t& que mds teina tiene.

Estos componentes, entre ofros, dan al té negro su cardcter antioxidante, astringente, diurético,
reconfortante y estimulante. Debido a su contenido en flavonoides, el t¢ negro ayuda a la relojacion de los
Vasos sanguineos.

El té& negro ayuda también a la no oxidacion del colesterol "bueno”, y tiene propiedades protectoras del
sistema cardiovascular. Por su contenido en flUor, también ayuda a prevenir las caries dentales.

El té negro resulta muy adecuado para el consumo en dietas de control de peso, ya que no tiene calorias,
es muy agradable, aumenta nuestra energia, espabila, reconforta, tonifica y es suavemente diurético.

DULZURA DE UNA ROSA (740)

Esta creacién de té negro es una pequena maravilla que le seducird. Té sutil con sabor complejo y floral, con
un toque a especias y afrutado. Excelente té para el descanso. Ingredientes: té negro, salco, canela,
jengibre, pétalos de aciano y pétalos de rosa procedentes de la agricultura bioldgica controlada.

BLACK CHAI (748) El té pakistani es té Black Chai con leche y azicar.

Bella composicidon a base de una mezcla de tés negros dulces y suaves y especias. Con una nota ligera de
canela, este té condimentado se puede beber a cualquier hora del dia. Se degusta caliente o helado,
natural o con un poco de naranja o zumo de manzana. Ingredientes: té negro, canela, cardamomo,
pimienta, clavo de olor y jengibre procedentes de la agricultura biolégica controlada.

BLACK LEMON (749)

Unién perfecta entre un chispeante Darjeeling y hierbaluisa. Para degustarlo caliente o frio, delicioso con un
poco de zumo de limdén. Una bella experiencia para el paladar. Ingredientes: té negro de Darjeeling y
hierbaluisa procedentes de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

Proyectos OASIS: PROYECTO PASHOK

El proyecto Pashok redne a una asociacion de granjeros que explotan las tierras en las que
habitan y de ese modo pueden vivir de su trabajo. Tienen formacién en agricultura biocldgica y
se les da la ayuda necesaria para desarrollarla en las mejores condiciones posibles (plantas
nuevas, semillas, materiales, asesoramiento, etc.).
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Té negro — Procedente de la agricultura biolégica controlada

AROMATIZADO

Los tés negros son tés que han sufrido un proceso mds completo de fermentacion que ofras variedades de
té. Este proceso es el que diferencia al & negro y le confiere sus propiedades y virtudes caracteristicas.

El mayor proceso de fermentado, en el t& negro, de los polifenoles contiene altas propiedades aromdticas, y
un sabor fuerte, caracteristico y tonificante. Es el t& que mds teina tiene.

Estos componentes, enfre ofros, dan al té negro su cardcter antioxidante, astringente, diurético,
reconfortante y estimulante. Debido a su contenido en flavonoides, el t& negro ayuda a la relajacion de los
Vasos sanguineos.

El té negro ayuda también a la no oxidacion del colesterol "bueno”, y tiene propiedades protectoras del
sistema cardiovascular. Por su contenido en flUor, también ayuda a prevenir las caries dentales.

El té negro resulta muy adecuado para el consumo en dietas de control de peso, ya que no tiene calorias,
es muy agradable, aumenta nuestra energia, espabila, reconforta, tonifica y es suavemente diurético.

BODA IRLANDESA (729) PRODUCTO NO APTO PARA CELIACOS — CONTIENE CEBADA

Un broken fuerte, de calidad superior, de aroma penefrante a caramelo blando y crema para una manana
llena de dulzura. Ingredientes: té negro procedente de la agricultura bioldgica controlada y aromas
naturales.

CON CANELA (750)

Punto de encuentro entre Asia y Oriente, esta mezcla sutil de tés negros aderezada con el rico aroma de la
canela, le transportard al pais de las mil y una noches. Licor sabroso de gusto pronunciado, este té es para
tomar por la tarde y durante la velada. Ingredientes: 1€ negro, canela, trozos de manzana, hibisco, corteza
de escaramuijo, trocitos de almendra y clavo de especia procedentes de la agricultura bioldgica controlada
y aromas naturales.

CREMA DE CARAMELO BLANDO (706) PRODUCTO NO APTO PARA CELIACOS — CONTIENE CEBADA

Esta bella mezcla de tés negros, perfumada con aroma de crema de caramelo blando le complacerd por
su suavidad. Para consumir a cualquier hora del dia, natural o con un poco de leche o crema. Ingredientes:
té negro procedente de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

EARL BLUE DIAMOND (735)

Excelente unién de los mejores tés del Darjeeling, perfumada con aceite de bergamota, y de té verde con
jazmin, salpicada con pétalos de aciano. Fresco y de incomparable sabor, es un verdadero placer para el
paladar. Ingredientes: t¢ negro de Darjeeling, té verde con jazmin y pétalos de aciano procedentes de la
agricultura biolégica contfrolada y aromas naturales.

EARL GREY CLASSIC (702)

Mezcla de tés negros de calidad superior perfumados con autentfica esencia de bergamota. Su sabor
astringente es muy refrescante. Para saborearse durante el dia o por la tarde, es un refinamiento para el
paladar. Ingredientes: té negro procedente de la agricultura bioldgica contfrolada y aromas naturales.

EARL GREY PREMIUM (719)

La unidn de este té negro de Darjeeling dulce y condimentado con las esencias mds sutiles de la
bergamota, ofrecen indiscutiblemente a su infusién un gran refinamiento y un sabor condimentado con
delicioso perfume. Perfecto para los aficionados del Earl grey. Degustar a cualquier hora del dia.
Ingredientes: té negro procedente de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

MELOCOTON - ALBARICOQUE (720)

Mezcla de tés negros de calidad superior aromatizada con melocotdn y albaricoque. Dulce y suave, esta
deliciosa mezcla con un exquisito sabor afrutado nos fransporta a fravés de su fineza. Ingredientes: té negro
procedente de la agricultura biolégica controlada y aromas naturales.
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MORAS SALVAJES DE LA INDIA (728)

Excelente té negro de la India, con sabor redondo y ligeramente condimentado, perfumado gracias al
sabor dulce y voluptuoso de la vainilla y al sabor delicado y afrutado de la mora, fodo esto esparcido con
hojas pequenas de fresdn. Ingredientes: t& negro y hojas de freseras procedentes de la agricultura biolégica
controlada y aromas naturales.

NARANJA DULCE (711)

Mezcla de té negro de calidad superior, de sabor delicadamente perfumado gracias a los mejores aceites
esenciales de la naranja dulce, y realzado con trocitos de corteza de naranja. Un verdadero placer que
puede beber a cualquier hora del dia. Ingredientes: té negro y corteza de naranja procedentes de la
agricultura biolégica confrolada y aromas naturales.

VAINILLA PREMIUM (714)

Esta mezcla de té negro de calidad superior con auténticos trocitos de vainilla Borbdn y aromas naturales
ofrecen a este té& un maravilloso sabor de una suavidad inigualable. Su sabor voluptuoso y deliciosamente
perfumado es un autentico placer. Para saborear por la tarde o por la noche. Ingredientes: té negro
procedente de la agricultura biolégica controlada y aromas naturales.
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Té negro ahumado - Procedente de la agricultura biolégica controlada

CHINA

Los tés negros son tés que han sufrido un proceso mds completo de fermentacion que ofras variedades de
té. Este proceso es el que diferencia al & negro y le confiere sus propiedades y virtudes caracteristicas.

El mayor proceso de fermentado, en el t& negro, de los polifenoles contiene altas propiedades aromdticas, y
un sabor fuerte, caracteristico y tonificante. Es el t& que mds teina tiene.

Estos componentes, enfre ofros, dan al t¢ negro su cardcter antfioxidante, astringente, diurético,
reconfortante y estimulante. Debido a su contenido en flavonoides, el t& negro ayuda a la relajacion de los
Vasos sanguineos.

El t& negro ayuda también a la no oxidacién del colesterol "bueno”, y tiene propiedades protectoras del
sistema cardio-vascular. Por su contenido en fldor, también ayuda a prevenir las caries dentales.

El té negro resulta muy adecuado para el consumo en dietas de control de peso, ya que no tiene calorias,
es muy agradable, aumenta nuestra energia, espabila, reconforta, tonifica y es suavemente diurético.

LAPSANG SOUCHONG (462)

Desde el final de abril hasta la mitad de mayo se recogen los "souchongs", las 3 primeras hojas y el brote. Este
té sigue un proceso de ahumado de forma fradicional y libera un licor de un rojo oscuro con un perfume a
madera especiada. Es un té que acompana de forma agradable los platos salados y especiados.
Ingredientes: té negro procedente de la agricultura bioldgica controlada.

En un espiritu de comercio justo con nuestros socios productores, apoyamos e iniciamos proyectos de
reconversion y de cultivo ecolégico en el mundo entero. OASIS paga equitativa y correctamente a sus
socios. Esto nos permite construir una relacién duradera y evitar los problemas de superproduccién, al mismo
tiempo que permite ofrecer trabajo a un mayor nimero de productores.
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Oolong - Procedente de la agricultura biolégica controlada

CHINA

Los oolongs son tés semi fermentados. Se trata de tés cuya fermentacion ha sido interrumpida durante el
proceso. Para hacer un oolong se utiliza a menudo hojas mds maduras de té, las cuales contienen menos
tanino y cafeina. Se frata de una especialidad de Fujian (China) y de Taiwdn.

Las propiedades del oolong no estdn perfectamente estudiadas, pero si se sabe que provoca un aumento
en la tasa metabdlica y un aumento en la oxidacion de dcidos grasos, lo que contribuye a la mejor digestion
de las grasas y una disminucion del colesterol. De este modo, los bebedores de oolong parecen tener menos
problemas cardiacos. El té oolong contiene una cantidad mds alta de taninos que el té verde. Pudiera ser
que el tanino fuese efectivo en la lucha contra el cdncer.

Aparte, al igual que los tés verdes, el t& oolong es rico en polifenoles, compuesto con alto poder
antfioxidante que previene el cdncer, mantiene el corazén sano y ayuda al bienestar general y a ralentizar el
proceso de envejecimiento.

La taza media de oolong fiene alrededor de la mitad de cafeina que el té negro, y aproximadamente el
doble que una taza de té verde. Mantiene el poder reconfortante y estimulante.

TOP FANCY OOLONG (455)

Excelente cosecha de altura de las montanas de Hubei. Elaborado sin defectos, sus hojas enrolladas de
color verde esmeralda se expanden en la taza, dejando un color amarillo suave deliciosamente afrutado.
Pleno en boca, recuerda el aroma sutil de la almendra dulce y de la oliva. Infusién delicada, sin amargura,
para saborear durante o después de la comida. Ingredientes: Oolong procedente de la agricultura
bioldgica controlada.

GOLDEN OOLONG (458)

La infusion de sus hermosas hojas oscuras le da un color dmbar y gran sabor. Su sabor ligeramente
condimentado es extremadamente agradable y difunde un perfume muy floral. Té refinado para beber al
final de la tarde o durante la noche. Ingredientes: Oolong procedente de la agricultura bioldgica
controlada.

CELESTIAL GREEN PEARL OOLONG (4560)

Trabajadas segun el método taiwanés, las grandes hojas de té se enrollan en forma de bola para obtener
aromas mds intensos. Las hojas se despliegan liberando una infusién dorada de perfume floral y fresco con
un sabor afrutado y dulce, largo en boca. Esencia divina, ideal para una iniciacién a los grandes fés.
Ingredientes: Oolong procedente de la agricultura bioldgica controlada.

WHITE DOWNY OOLONG (4600)

Con sus numerosos brotes blancos, este hermoso Oolong ya es un encanto para los ojos. Infusiéon ligera y
sutil, con notas florecidas al gusto de miel, este gran Oolong seducird a los aficionados mds exigentes.
Ingredientes: Oolong procedente de la agricultura bioldgica controlada.
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Té blanco - Procedente de la agricultura bioldgica controlada

CHINA

El té blanco es un té no fermentado, asi que se clasificaria en realidad como un té verde, y dentro de éstos,
como la clase que no sufre ningln proceso de torrefaccion. Para elaborar un té blanco se recogen los
brotes, que surgen al principio de la primavera, antes de que se abran. Su color es verde pdlido con un
finisimo vello blanco (de ahi su nombre). Es en ese momento cuando toda la energia y todos los nutrientes
de la planta se concentran en los brotes.

El t&¢ blanco es mucho mds eficaz que el té verde ya que contiene tres veces mds polifenoles, un
anfioxidante muy potente que ayuda a aumentar nuestras defensas y colabora en la lucha contra los
radicales libres. Si tenemos en cuenta que los radicales libres oxidan las células y que eso favorece el
envejecimiento y las enfermedades (incluso el cdncer), podemos entender que algunos estudios digan que
tomar té blanco aumenta las defensas, combate el envejecimiento celular y es un buen aliado para
prevenir el cdncer.

Como todos los tés, combate la fatiga fisica y mental. Aumenta la capacidad de concentracion y memoria.
Tiene la mitad de cafeina que el té verde, por lo cual esta mds recomendado para la gente nerviosa o que
no necesita ese efecto excitante. Es ideal en dietas antiobesidad ya que no fiene calorias, es muy
agradable, aumenta nuestra energia, es suavemente diurético y favorece la eliminacién de grasas. Es un
buen aliado ante enfermedades cardiovasculares, ya que reduce los niveles de colesterol LDL (el "malo") y
los triglicéridos.

JIN ZHU MAO JIAN (652)

Sus hojas largas y tiernas de color claro, secadas manualmente en woks, ofrecen una infusion de un verde
claro con un abanico de sabores. Color nitido y amarillo claro, se caracteriza por su perfume floral, su aroma
puro y delicado sabor. Té muy digestivo y maravilloso para el descanso. Ingredientes: t& blanco procedente
de la agricultura bioldgica controlada.

LUNG CHING (POZOS DEL DRAGON) (656)

Producido exclusivamente en la provincia de Zheijiang, el t& Lung ching se prepara de forma meticulosa, se
utilizan Unicamente los brotes mds jovenes y las primeras hojas de primavera. Muy sabroso en el paladar y de
perfume intenso y fresco, con una muy buena persistencia en el paladar. Maravilloso té de descanso.
Ingredientes: té€ blanco procedente de la agricultura biolégica controlada.

PAI MU DAN (671)

Este maravilloso té, tierno y suave ofrece una infusion nitida y luminosa de sabor refinado y delicado, con un
ligero toque floral. Té muy digestivo y maravilloso para el descanso. Ingredientes: té blanco procedente de
la agricultura biolégica controlada.

SNOW DRAGON SILVERLEAF FINEST (6510)

Magnifico té blanco compuesto por brotes verde esmeralda con reflejos plateados, finos como agujas de
pino que se desenrollan lentamente para ofrecer un licor limpido, redondo y azucarado con notas vegetales
realzadas por un ligero toque de hierba humeda. Tesoro que hay que probar imperativamente natural.
Ingredientes: té blanco procedente de la agricultura biolégica controlada.

TE DE BUDA PREMIUM (673)

Té de primavera, lo recogen los monjes budistas Unicamente durante 20 dias al afio en la falda de la
montana de la isla de Putuo. Sus pequenas hojas enrolladas de color verde oscuro brillante se expanden en
la taza liberando un brebaje verde pdlido con un perfume fresco, herbdceo y un sabor rico y afrutado,
ligeramente azucarado. Refrescante y relajante... Ideal para evadirse. Ingredientes: té blanco procedente
de la agricultura bioldgica controlada.

TIAM MU SUPERIOR (653)

El principe de los tés blancos de China. Se cultiva en la cumbre de la montaia Tiam mu. Esta produccién
manual ofrece bellas hojas de un verde intenso y brillante enrolladas en toda su longitud. Su infusion cristalina
libera un aroma excepcionalmente tierno y sutil de un sabor dulce que envuelve todo el paladar. Una
delicia. Ingredientes: té blanco procedente de la agricultura bioldgica controlada.
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WHITE CUI MIN (6560)

Bello té blanco de finas hojas dobladas que se despliegan para ofrecer una infusion aterciopelada, delicada
y dorada de gusto fresco. Ligero y digestivo, es ideal para cualquier momento de descanso. Ingredientes: té
blanco procedente de la agricultura bioldgica controlada.

WHITE MONKEY PREMIUM (657)

Este magnifico té blanco tiene maravillosa reputacion. Se caracteriza por sus hojas enrolladas de color verde
esmeralda, cubiertas por pelusilla plateada. Su infusion amarillo pdlido libera un aroma florido y gracioso. Su
sabor dulce y azucarado que recuerda a la avellana es refrescante y queda presente en el paladar. Para
probar. Ingredientes: té blanco procedente de la agricultura bioldgica controlada.

WHITE PAKLUM YIN ZHEN TIPPS (668)

Un placer para los ojos, esta rara variedad de té se presenta bajo la forma de agujas de plata cubiertas de
una fina pelusa. La abundancia de sabores sufiles, graciosos y dulces dan toda la distincion posible a este
gran crudo en el que cada sorbo es mdgico. Permite varias infusiones. Ingredientes: té blanco procedente
de la agricultura bioldgica controlada.

WHITE PEARLS PILO CHUN (4670)

Elegante y gracioso, este magnifico té blanco de un gran frescor, con una pequena nota de castanas, se
debe reservar para momentos muy particulares. Hojas muy bellas enrolladas en forma de delicadas perlas,
con aromas sutiles. jPara degustar sin moderacién! Ingredientes: t€ blanco procedente de la agricultura
bioldgica controlada.

WHITE SNOW BUDS SUPERIOR FINEST (6470)

Muy buen té blanco fresco que les seducird desde la apertura del paquete por el olor encantador de sus
hojas verde claro. Este té gracil y gracioso, da un licor luminoso y cristalino de perfume hechicero vy florido.
Largo en boca y refrescante se degusta en los mds preciosos momentos. Ingredientes: té blanco procedente
de la agricultura bioldgica controlada.

Té blanco - Procedente de la agricultura biolégica controlada

AROMATIZADO

DULCES SUENOS (609)

Té blanco aromatizado de coco y caramelo. La suavidad del té blanco asociada al sabor lleno y sutil del
coco y del caramelo, nos da una infusibn magnifica, para saborear durante los mejores momentos de
descanso. Ingredientes: té blanco, fragmentos de coco, pequeios trozos de membirillo y pétalos de girasol
procedentes de la agricultura ecoldgica controlada y aromas naturales de coco y de caramelo.

LA ViA LACTEA (604)

Té blanco aromatizado de lichi. Suave, fino y azucarado... Esta mezcla de té blanco vy lichi le envolverd de
suavidad y voluptuosidad. Para saborear durante los mejores momentos del dia. Ingredientes: té blanco,
pequenos trozos de membrillo, pétalos de rosa y de girasol procedentes de la agricultura ecoldgica
controlada y aromas naturales.

Sea cual sea el té que elijamos, merece estar bien conservado. Frdgil y precioso, el té requiere cuidados y
debe ser fratado con precaucién. Sus principales enemigos son la humedad y los olores. Mal almacenado o
dejado al aire libre, el té absorbe la humedad del ambiente y acaba por enmohecerse. Por su gran
capacidad de absorcién, el té se impregna muy facilmente de los olores del ambiente y puede tomar un
desagradable olor de grasa, humo, perfumes... por esto hay que evitar dejar el té en la cocina. Por ofro lado
hay que evitar su exposicion a la luz que le perjudica notablemente, al igual que el calor excesivo.
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Té blanco - Procedente de la agricultura biolégica controlada

FLOR DE TE BLANCO

La flor de té es té blanco atado sobre si mismo, formando una pequeha
esfera. Sélo algunos maestros del té en China tfienen el conocimiento
necesario para armar estas pequenas obras de arte, lo que convierte a la flor
de té en una rareza. Dentro de cada esfera de té yace una flor natural de

diferentes formas y colores.

La esfera de flor de té se desata, mostrando sus secretos cuando se sumerge
en agua cdaliente. Sélo en ese momento comienza a abrirse la flor oculta

dentro de la esfera, elevéndose majestuosamente al final de la ceremonia del

té. La flor de té se realiza con té blanco de alta calidad, y puede ser

reutilizada hasta 3 veces.

Las esferas se realizan con té blanco Silver Needle (agujas de plata), que debe su nombre a los finisimos
bellos de las pequeias hojas que forman los brotes de la planta, finas como agujas. Este té se recoge
manualmente, y es la base de la flor de té. Su excelente calidad se debe a la atenta seleccién de los
brotes de la cosecha de primavera y a su cuidado tratamiento. Sélo los delgados brotes sin abrir son
capaces de formar las esferas de la flor de té.

Debido a su sabor aterciopelado y suave, y su inconfundible aroma ligeramente afrutado, el té Silver Needle

es uno de los tés mds exquisitos del mundo. Las flores de las esferas son aptas para el consumo.

La flor de té proviene de culfivos 100 % bioldgicos, y sus ingredientes son un minimo de 95 % de té blanco, y
enfre un 1y 5 % de hierbas naturales, para formar la flor. La flor de té supera satisfactoriamente los estrictos
confroles de la Unidn Europea, de acuerdo al edicto (EG) numero 396/2005 en cuanto a cantidades

mdximas de residuos de pesticida.

Como resultado de un andilisis cientifico de la composicion quimica del té, se obtiene que contiene 27
elementos minerales, ademds del carbono, hidrégeno, oxigeno y nifrégeno.

Son el fésforo, el potasio, el magnesio, el manganeso, el fluor, el aluminio, el calcio, el sodio, el azufre, el
hierro, el arsénico, el cobre, el niquel, el silicio, el cinc, el boro, el molibdeno, el plomo, el cadmio, el
cobalto, el selenio, el bromo, el yodo, el cromo, el titanio, el cesio y el vanadio.

El contenido en fluor, potasio, aluminio, yodo, selenio, niquel, arsénico y manganeso del té, es superior al
nivel medio de otras plantas. Los elementos minerales producen una accién reguladora sobre el organismo.
Como el té es rico en estos elementos, es suficiente con beber algunas tazas por dia para responder a las
necesidades del cuerpo humano.
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Té verde - Procedente de la agricultura biolégica controlada
CHINA

El té verde es un té no fermentado que sufre un proceso de torrefaccion para
impedir, precisamente, la fermentacion. El té verde es mds suave que otros tfipos
de té, y tiene un mayor poder antioxidante al no estar fermentado.

Gracias a su variada composicién quimica, el té verde posee numerosas virtudes.
Los polifenoles del té verde son potentes antioxidantes, por lo que su consumo
ayuda a frenar el envejecimiento y el avance de algunas enfermedades
degenerativas, y puede que incluso algunos tipos de cdncer. La cafeina hace que
el té verde actie como un estimulante del sistema nervioso y que ayude a superar
la fatiga fisica y mental. El té verde también presenta accién diurética, d
broncodilatadora y astringente. . ~

Por otro lado, el té verde es capaz de reducir los niveles de LDL-colesterol y de
triglicéridos plasmdticos, al tiempo que eleva los niveles de HDL-colesterol, el
colesterol bueno. Y gracias a sus propiedades antfioxidantes, el té verde evita la
oxidacién del colesterol y protege contra la arterioesclerosis.

También el té verde ha demostrado ser capaz de reducir la formacién anormal de
codgulos sanguineos. El té verde disminuye los niveles de azUcar en sangre
(parece ser que regula la insulina en sangre), por lo cual es éptimo en la lucha
contra la diabetes y la obesidad.

CHUN MEE BEST CHOICE (648)

Té verde procedente de la provincia de Jiangxi. Infusion nitida, fresca y floral, de sabor suave y refinado.
Excelente té de descanso. Ingredientes: té verde procedente de la agricultura bioldgica contfrolada.

GREEN PEKOE (660)

Té fresco y aromdtico con una fresca nota herbdcea. Numerosos, excelentes y finos matices que hardn
recordar a algunos al heno recién cortado. Excelente té de descanso. Ingredientes: té verde procedente de
la agricultura biolégica contfrolada.

ORGANIC GUNPOWDER (649)

Hojas de té cuidadosamente enrolladas en pequenas perlas que se van desplegando en la tetera. Este
delicioso té verde de China de aroma sufil y muy fresco, tiene un sabor suave y voluptuoso. Infusion de color
dorado, digestiva y refrescante para todo el dia. Delicioso natural y con menta. Ingredientes: té verde
procedente de la agricultura bioldgica controlada.

SENCHA ZHEUIANG (659)

Té de aroma suave y un fino toque de especias. Su hoja verde oscuro ofrece una infusion fresca, cristalina,
de color dorado sin ninguna amargura en su sabor. Ingredientes: té verde procedente de la agricultura
bioldgica controlada.

TEMPLO DEL CIELO (674)

Este t& de excelente calidad forma parte de la familia de los "gunpowder". Suave y fresco, sus hojas en forma
de perlas brillantes de color verde oscuro son el reflejo de un té de alta calidad. Ingredientes: té verde
procedente de la agricultura biolégica controlada.

WUYUAN (644)

Wuyuan significa "nacimiento del rio". Este té de bello color muy luminoso se caracteriza por su perfume
intenso y fresco. La infusion es nitida y dulce. El sabor voluptuoso y suave impresiona a los paladares mas
finos. Delicioso té de descanso. Ingredientes: té verde procedente de la agricultura bioldgica controlada.

YUNGWU GREEN (662)

Equilibrado y digestivo, este té verde da una taza clara y dorada con un delicado perfume florido. Puede
compararse, por asi decirlo, a un {Chun mee premium!. Taza agradable, digestiva y refrescante, para
saborear en cualquier momento. Proviene de nuestro pequeno proyecto "Peach Flower Island". Ingredientes:
té verde procedente de la agricultura biolégica controlada.
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Té verde - Procedente de la agricultura biolégica controlada

FORMOSA

PILO CHUN CLASSIC (663)

De intensa frescura y finas hojas salpicadas de brotes blancos. Bella infusidn dorada y clara, de gusto lleno y
fuerte con una muy ligera nota de amargura. Un hermoso té verde para despertar y comenzar bien el dia.
Ingredientes: té verde procedente de la agricultura bioldgica controlada.
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Té verde

Procedente de la agricultura biolégica controlada
JAPON

KUKICHA (677)

Tipica cosecha japonesa compuesta de hojas y ramas con numerosos matices de verde. Su infusion limpida
y suave libera un perfume potente de hierbas recién cortadas que envuelve el paladar con su sabor
vegetal. Té delicado, muy bajo en teina especialmente recomendado para acompaiar la comida o por la
tarde. Ingredientes: té verde procedente de la agricultura biolégica controlada.

BANCHA (661)

Sus hojas de color verde oscuro ofrecen una bebida ligera y armoniosa, de sabor fresco y delicado. Muy
débil en teina, conviene para la noche. Ingredientes: té verde procedente de la agricultura bioldgica
confrolada.

GYOKURO SUPERIOR (655)

Cosechado una vez al ano en primavera, el gyokuro (fambién llamado "joya de rocio") es el té mds refinado
de Japdn. Triadas y seleccionadas, sus finas hojas verde esmeralda son planas como agujas de pino. Su
infusién amarillo pdlido de gusto suave exhala un aroma intenso y fresco. Té de ensueno para tomar en las
grandes ocasiones. Ingredientes: té verde procedente de la agricultura bioldgica controlada.

SENCHA SUPERIOR (675)

De calidad excepcional, este Sancha de hojas elegantes de bello color esmeralda se clasifica entre los mds
importantes tés de Japdén. De sutil perfume, su delicioso y azucarado sabor impregna intensamente el
paladar. A degustar durante los momentos de paz y descanso. Ingredientes: té verde procedente de la
agricultura bioldgica contfrolada.

MATCHA IZUMI - GRADE 1A ***** (467)

Las hojas jovenes procedentes de las mejores cosechas de primavera son reducidas a polvo fino para
celebrar la famosa ceremonia del té llamada "cha no Yu". De una calidad superior, conviene para los
matcha espesos que se sirven a sus huéspedes de prestigio. Su licor de jade tiene un sabor afrutado
excepcional y un perfume fresco a musgo de bosque. Una felicidad por compartir. Ingredientes: té verde
procedente de la agricultura biolégica controlada.

MATCHA MIYAZAKI (PAQUETE) (66101)

Este matcha suave ofrece un rico aroma con notas afrutadas, de sabor delicado, sutil y azucarado,
equilibrado por un ligero amargor. Ideal para un consumo cotidiano. Ingredientes: té verde procedente de
la agricultura biolégica controlada.

Cuando el sol ha secado las ramitas de Kukicha, se colocan en sacos de papel de estraza y
almacenan alrededor de 3 anos para desarrollar completamente el sabor. Después que
envejecen, las ramitas se cortan, y calibran. Las ramitas se asan por separado, segun su calibre
y en moldes de hierro en hornos de gas y con un movimiento circular continuo para asegurar el
punto correcto de asado en cada calibrado. Este paciente y ceremonioso asado desarrolia
lentamente el sabor y el distintivo aroma ahumado del Kukicha.
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Té verde - Procedente de la agricultura biolégica controlada

JAPAN ART

GENMAICHA (639)

Muy bello bancha con granos de arroz inflado y braseado. Especialidad tradicional de Japén. La frescura de
un gran té verde asociada al delicado sabor braseado del arroz. Infusion de un bello color cobrizo.
Ingredientes: té verde procedente de la agricultura biolégica controlada.

SENCHA EXTRA FINO (665)

Este suculento té verde se prepara segun el método japonés. Su infusidn nitida de color verde dorado
despide un perfume fresco muy sabroso y penetfrante. Excelente té para el descanso. Ingredientes: té verde
procedente de la agricultura biolégica controlada.
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Té verde - Procedente de la agricultura biolégica controlada

INDIA

ASSAM BHERJAN PREMIUM (FINEST) (642)

Hojas rotas con las puntas doradas. Se distingue por su aroma excepcional y dulce sabor a malta. Excelente
como sustituto del café. Ingredientes: té verde procedente de la agricultura bioldgica controlada.

DARJEELING PUSSIMBING (646)

Darjeeling no fermentado elaborado en un jardin famoso ubicado a mds de 2000 metros de altura. Té de
baja produccién con un sabor admirable ligeramente azucarado. Bebida de color dorado, muy refrescante
y digesta. Gran té para beber por la tarde. Ingredientes: té verde procedente de la agricultura bioldgica
controlada.

Té verde - Procedente de la agricultura biolégica controlada

SRI LANKA

CEYLON GREEN TEA (4390)

Excelente calidad de té verde procedente de un pequeno paraiso sobre las alturas, en Sri Lanka. Este jardin
donde naturaleza y hombre conviven en perfecta armonia nos ofrece un té de suave sabor afrutado. Para
degustar sin privarse! Ingredientes: té verde procedente de la agricultura bioldgica controlada.
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Té verde de jazmin - Procedente de la agricultura biolégica controlada

CHINA

TE DE JAZMIN EXTRA CLASS (672)

Este t&, con un delicado perfume de jazmin, ofrece toda su plenitud. Redondo vy fresco con un vivo toque
floral. Té perfectamente equilibrado de color dorado. Esta bella mezcla de té con finas hojas verde oscuro y
pétalos de jozmin fresco se realiza directamente en el jardin de cultivo. Magnifico. Ingredientes: t& verde
procedente de la agricultura biolégica controlada y pétalos naturales de jazmin.

JASMINE CELESTIAL SEASON PREMIUM (6370)

Este té verde premium se presenta en forma de pequenas perlas lisas con un perfume de jazmin. Maravilloso
té de descanso, da una taza dorada con un gusto potente y armonico. Para regalarse como un ramo de
flores. Ingredientes: té verde procedente de la agricultura bioldgica controlada y pétalos de jazmin.

JASMINE SILVER NEEDLE (6360)

Obra primaveral que une las flores de jozmin de la mejor calidad con tiernos brotes de fina pelusa blanca
para ofrecernos una bebida limpia, verde tierno, con un sabor puro y rico que exhala un perfume noble,
envolvente y fresco. La cumbre del refinamiento para los placeres mds extremos. Mdgico. Ingredientes: té
blanco procedente de la agricultura bioldgica controlada y pétalos de jozmin.
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Té verde - Procedente de la agricultura biolégica controlada

COMPOSICION

GREEN CHAI (633)

Té suave y muy dulce asociado a bellas especias. La fina pizca de canela se expresa muy suavemente y
subraya admirablemente la mezcla refinada de especias. Delicioso caliente, muy refrescante en té helado.
Se puede anadir un poco de zumo de manzana o naranja. Ingredientes: té verde, canela, cardamomo,
pimienta, clavo de especia y jengibre procedentes de la agricultura bioldgica controlada.

GREEN MORNING (693)

Esta composicion de té verde, con un alto contenido de guarand y mate, es ideal para aquellos a quienes
les cuesta despertar al comienzo del dia. Bella composicion a base de té de jozmin, muy suave. jDelicioso!
Ingredientes: té verde, lemongrass, mate, guarand (10%), menta y pétalos de jozmin procedentes de la
agricultura bioldgica contfrolada.

LUZ DEL MEDITERRANEO (634)

Deliciosa mezcla de un té verde suave y ligero con frutas y especias. Su infusién da un olor intenso, afrutado
y luminoso, su sabor es penetrante y bien equilibrado realzado con un ligero toque de canela y almendra. Se
puede beber caliente o helado, natural o amenizado con zumo de naranja o manzana. Ingredientes: té
verde, canela, flor de hibisco, piel de escaramujo, corteza de naranja, frocitos de manzana, fragmentos de
almendra y pétalos de aciano procedentes de la agricultura biolégica controlada.

TE VERDE A LA MENTA (632)

Esta mezcla de un hermoso té de China y de menta nos da una bebida muy refrescante, digestiva y llena de
aromas. Ingredientes: té verde y hojas de menta cortadas procedentes de la agricultura bioldgica
controlada y aromas naturales.

El cardamomo es una de las especias mds utilizada, desde la anfigieda la medicina ayurvédica utiliza el
cardamomo bajo el nombre de Elaci para tratar numerosos desordenes digestivos. Es una planta con
virtudes estimulantes, que dlivia el sistema nervioso, respiratorio y digestivo. Genera efectos euforizantes y
estimula el intelecto. El cardamomo se utiliza sobre todo por sus propiedades aplicables al equilibrio del
sistema digestivo, facilita la digestion de las grasas, estimula la secrecién de bilis y modera los dcidos
gdstricos. Mezclado con leche neutraliza la formacién de mucosidades, y afadido al café reduce los
efectos de la cafeina.
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Té verde - Procedente de la agricultura biolégica controlada

AROMATIZADO

ALBARICOQUE - MELOCOTON (684)

Mezcla de té verde de China perfumado con albaricoque y melocotdn. Deliciosamente afrutado y soleado.
Sabor dulce y tfierno de una gran fineza. Ingredientes: té verde procedente de la agricultura bioldgica
confrolada y aromas naturales.

CITRUS GARDEN (692)

Delicioso té verde de Assam perfumado con aromas de mandarina y bergamota, enriquecido con corteza
de naranja. Esta infusion fresca como un jardin de limoneros es deliciosa fria o caliente. Ingredientes: té
verde y corteza de naranja procedente de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

CREMA CATALANA (601) PRODUCTO NO APTO PARA CELIACOS — CONTIENE CEBADA

Esta mezcla libera un bello perfume a especias y nos da una bella infusion equilibrada, con sus notas sutiles a
almendra y a caramelo. Té de descanso, a saborear también como postre. Ingredientes: té verde, corteza
de naranja, canela, trocitos de manzana, flor de hibisco, corteza de escaramujo, Idminas de almendra y
clavo de olor procedentes de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

DELICIA DE FRAMBUESA (487)

Mezcla de un sencha chino, suave y refinado, con aroma natural de frambuesa, lo que le proporciona un
toque afrutado, realzado con una nota delicada de melocotdn. Una golosina en cualquier época del ano.
Consumir caliente o helado. Ingredientes: té verde procedente de la agricultura bioldgica controlada y
aromas naturales.

EARL GREY (681)

Mezcla de tés verdes de China con un delicioso perfume de bergamota. Refrescante y romdntico. Sabor
exquisito y equilibrado. Ingredientes: té verde procedente de la agricultura bioldgica controlada y aromas
naturales.

GREEN POWER (679)

Hermoso té verde con un delicado toque de lemongrass, jengibre y guarand. Bebida ideal para comenzar el
dia con energia y vitalidad. Ingredientes: té verde, guarand (10%), lemongrass, jengibre y corteza de naranja
procedentes de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

GREEN SUNLIGHT (680)

Té verde dulce con un foque sutil de melocotédn y mango, y una pizca de limén realzado de menta.
Ingredientes: té verde, guarand, lemongrass, jengibre, menta cortada y corteza de naranja procedentes de
la agricultura biolégica contfrolada y aromas naturales.

LUZ DEL ORIENTE (691)

Naranja, mandarina, canela. Delicadas esencias de mandarina, naranja, canela y pequenos trozos de frutas
y especias se unen armoniosamente para perfumar este sabroso té de Assam. Divino. Ingredientes: té verde,
corteza de naranja y fragmentos de canela procedentes de la agricultura bioldgica confrolada y aromas
naturales.

MANDARINA - VAINILLA (688)

La unién entre un sencha, té verde de sabor suave, y los aromas delicados y dulces de la vainilla y la
mandarina, da a esta maravillosa infusidn muy sabrosa y refinada una armonia absoluta. Ingredientes: té
verde procedente de la agricultura biolégica controlada y aromas naturales.
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MANGO - MELOCOTON (696)

Asombroso y dulce. Esta delicada composicién de té verde con perfume de mango y melocotdn fiene un
sabor suave afrutado y es muy refrescante. Para degustar a cualquier hora del dia. Ingredientes: té verde
procedente de la agricultura biolégica controlada y aromas naturales.

NARANJA (682)

Sensual y fresco, la asociacién de un té verde voluptuoso aromatizado con los mds finos aceites esenciales
de naranja colmard a los "amateurs" mds exigentes. Delicioso en té helado. Ingredientes: té verde y corteza
de naranja procedentes de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

VAINILLA PREMIUM (683)

Mezcla de tés verde de China perfumada con vainilla Borbdn. El sabor delicado y sutil ofrece una infusion
ligera y dulce. Asombroso y muy refinado. Ingredientes: t& verde procedente de la agricultura bioldgica
controlada y aromas naturales.
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Té Amarillo - Procedente de la agricultura biolégica controlada

CHINA

Se podria decir que a las hojas de estos tés se las deja madurar en lugar de fermentar. En realidad el té
amarillo sufre una fermentacién no enzimdtica. El t& amarillo foma ese color al hacerse en infusién. Posee un
cuerpo definido y bastante singular que puede llegar a ser un poco agrio. De fresca fragancia, deja la boca
limpia y seca. Al beberlo, su sabor entre dulce y amargo queda instalado en la punta de la lengua.

Al estar poco fermentado, este t&€ amarillo tiene un aroma y un color diferente al de otros tés. La
fermentacién es un proceso natural que se produce una vez abierta la superficie de la hoja. La oxidacion no
enzimdtica consiste en la oxidacién de los polifenoles en condiciones de alta temperatura y humedad. La
fermentacién se frena con calor seco. La oxidacién cambia el color de las hojas hacia un marrdn. Esta
reaccién quimica ademds cambia la composicidon de varios de los componentes de la hoja. Los taninos se
vuelven aromdaticos y otras sustancias disminuyen y/o cambian.

El t¢ amarillo se elabord en origen por monjes budistas y taoistas y se basa en una larga tradicién. Sin
embargo, no existen ni de lejos tantas variedades de él como puede haberlas de té negro, verde, efc.

TE AMARILLO (4430)

Elaborado con las hojas jovenes, esta rara variedad de té antiguamente reservado a los monjes budistas se
sitba entre un oolong y un té blanco. Sus hojas largas y magnificas liberan un aroma de infinita finura y dan
un licor de un perfume dulce y azucarado en el que el olor y el gusto recuerdan al de las castanas.
Ingredientes: & amarillo procedente de la agricultura bioldgica controlada.

Es un té rico en propiedades, que se puede consumir frio o caliente, mejora la digestién de las grasas
animales, consumido templado luego de las comidas beneficia notablemente la digestion. También
estimula el metabolismo, protege conira las caries por su contenido de flior, y es nos aporta calcio,
magnesio, hierro, fésforo y, en menor medida, ofros minerales benéficos para el organismo en general.
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Té rojo — Procedente de la agricultura biolégica controlada

CHINA

El llamado pu erh proviene de la regién china de Yunnan. Este tipo de té se obtiene a partir de las hojas de
la planta de té, gracias a un proceso de sudacién, en el que se lleva a cabo una fermentacion no
enzimdtica, diferente de la de los tés negros, por lo que las propiedades y virtudes de la infusién de pu erh
son diferentes a las de un té negro.

El pu erh de primera calidad da lugar a una infusion de color rojo anaranjado de sabor voluptuoso y
caracteristico, que se caracteriza por su perfume sutil de fierra hUmeda y sus cualidades benéficas. El débil
contenido en teina de la infusién de té rojo permite saborearlo a lo largo del dia y de la noche.

El té pu erh es digestivo y regulador intestinal y ayuda a reducir los niveles de colesterol y triglicéridos. El
consumo regular de pu erh ayuda a perder peso y a reducir el volumen, si se acompana con una dieta
confrolada. También evita la ganancia de peso después de una dieta, ya que el pu erh activa el
metabolismo y actia como depurador. La infusién de pu erh, por otro lado, refuerza el sistema inmunitario.

PU ERH (444)

Este pu erh de primera calidad da lugar a una infusién de color rojo anaranjado de sabor voluptuoso y
ligeramente dulce, el cual impregna deliciosamente el paladar del aficionado. Se caracteriza por su
perfume sutil de fierra hUmeda vy sus cualidades benéficas. Su débil contenido en teina permite saborearlo a
lo largo del dia y de la noche. Ingredientes: pu erh procedente de la agricultura bioldgica controlada.

PU ERH NARANJA (445)

Todo el aroma del té rojo asociado al sutil y refrescante sabor de la naranja, realzado con una pequena
nota cifrica. Ténico vy refrescante. Ingredientes: pu erh, corteza de naranja y corteza de limén procedentes
de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

PU ERH FRUTAS ROJAS (44¢)

La asociacién de pu erh y de una mezcla de frutas rojas (fresa, frambuesa y mora) da una bebida muy
suave. Para aquellos momentos de tranquilidad. Ingredientes: pu erh procedente de la agricultura bioldgica
confrolada y aromas naturales.

PU ERH MANZANA - CANELA (447)

Un sabor sutil y penetrante, este pu erh es un verdadero postre. Reconfortante. Ingredientes: pu erh, trozos de
manzana y frozos de canela procedente de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

PU ERH VAINILLA (448)

Todo el aroma del té rojo de primera calidad asociado al sabor voluptuoso y perfumado de la mds fina
vainilla Borbdn. Muy refinado y con numerosas propiedades, para saborear a lo largo del dia. Ingredientes:
pu erh procedente de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

Entre otras propiedades, el Pu Erh estimula la digestion de comidas ricas en grasa, estimula la secrecién de
las glandulas digestivas, disminuye los niveles de grasa en la sangre, desintoxica y depura, lo que lo
convierte en un excelente aliado de cualquier dieta de adelgazamiento o mantenimiento. Ademads,
previene y baja el colesterol negativo, previene infecciones, y refuerza el sistema inmunolégico.
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Rooibos — Procedente de la agricultura biolégica controlada

SUDAFRICA

El rooibos (Aspalthus Linearis en latin), es una planta diferente al té y no contiene
teina. El rooibos es una bebida tradicional de Africa del Sur, el lugar de origen del
rooibos. El color rojo cobrizo, el aroma intenso y dulce de la infusion de rooibos,
enloquecerd a los paladares de los mds sutiles gourmets. Ademds de no contener
teina el rooibos tiene muy poco tanino. Es la bebida idénea para todos los dias
saboredndola dia y noche. La infusion de rooibos es muy refrescante con limén,
suave con una nube de leche o de nata, y se puede tomar caliente o fria.

Las propiedades del rooibos continban en estudio, pero mejora la mayoria de los
problemas gastrointestinales y la mayoria de los problemas cutdneos suelen
mejorar con su toma. El rooibos es rico en minerales. Su contenido en calcio,
magnesio y sobre todo flUor es ideal para nuestros dientes y para los huesos. Tiene
efecto anfioxidante y anti radicales libres.

Ayuda a equilibrar los niveles de potasio y sodio para evitar las retenciones de
liquidos. El efecto diurético del rooibos es suave pero eficaz y ademds ayuda a
perder peso. En los ninos el rooibos mejora los espasmos y cdlicos infantiles. Por otro
lado, parece ser que el rooibos tiene un efecto equilibrante sobre el sistema
nervioso.  El primer rooibos ecoldégico, fue el rooibos OASIS.

NATURE (200)

Bebida nacional de Suddfrica. Infusion de color rojo/dorado de sabor suave y cdlido, muy digestivo, sin teina
y muy pocos taninos. Para beber a cualquier hora del dia. Bebido frio es muy refrescante con un poco de
limén o zumo de manzana, y caliente es de sabor muy suave con una nube de leche o nata. Ingredientes:
rooibos procedente de la agricultura bioldgica controlada.

NATURAL VERDE (250)

Bebida nacional de Suddfrica. Rooibos verde no fermentado de gusto delicioso, ligero y fresco. Sin teina y
con un alto contenido en vitaminas. Se hace en infusién con agua a 80° o a 95°. Ingredientes: rooibos
procedente de la agricultura biolégica controlada.
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Rooibos — Procedente de la agricultura biolégica controlada

COMPOSICION

AFRICAN MASALA (220)

Rooibos chai con especias. Mezcla de rooibos y especias de la India. Su sabor caluroso y energético
calentard su corazdn, el espiritu y le llevard a estar fierras lejanas. Pruébelo con una nube de leche o nata,
también se puede beber frio. Ingredientes: rooibos, canela, cardamomo, pimienta, clavo y jengibre
procedentes de la agricultura bioldgica controlada.

BAMBINI (214)

Deliciosa unidn de rooibos, anis, comino e hinojo, adornado de especias, las cuales ofrecen una infusién
refrescante y muy digestiva. Para saborear a cualquier hora del dia, caliente o frio. Bebida apreciada
también por los nifios. Ingredientes: rooibos, hinojo, cilantro, comino y anis procedentes de la agricultura
bioldgica controlada.

CON CANELA (BUSHMEN) (221)

Este rooibos aderezado delicadamente con pequenos trozos de canela es la bebida favorita de los
bosquimanos (Bushmen), pueblo que vive en Africa del Sur, considerado como uno de los mds antiguos del
mundo. Esta bebida os encantard por su sabor delicado y la agradable sensacidn de bienestar que procura.
Para beber solo o anadiendo miel, con una nube de leche o un poco de crema. Ingredientes: rooibos y
trocitos de canela procedentes de la agricultura bioldgica controlada.

GINGER - LEMON (223)

Unién armoniosa enfre rooibos, jengibre y lemongrass. Bebida sabrosa, equilibrada, fresca y fuerte para
saborearse todo el dia. Ingredientes: rooibos, jengibre y lemongrass procedentes de la agricultura bioldgica
controlada.

CON JENGIBRE (222)

Unién sabrosa para aficionados de sabores potentes y calientes. Bebida energética y calurosa para
cualquier momento del dia. Tomarla natural o afnadiendo leche, nata o miel. Ingredientes: rooibos y jengibre
procedentes de la agricultura bioldgica controlada.

CON LEMONGRASS (201)

Fresco y chispeante gracias al lemongrass, esta composicion a base de rooibos puede tomarse caliente o
frio. Muy refrescante. Ingredientes: rooibos y lemongrass procedentes de la agricultura bioldgica controlada.

CON MENTA (218)

La ternura del rooibos y la dulzura de la menta fresca ofrecen una bebida muy refrescante para tomar fria o
cadliente. Ingredientes: rooibos y hojas de menta cortadas procedentes de la agricultura biolégica
controlada.

PAUSA CHOCOLATERA (212)

El aroma potente del chocolate, realzado de especias y de nata, da una infusion redonda con un sabor
pleno y sedoso. Largo en boca, es una experiencia gustativa que no se puede perder! Un postre delicioso
lleno de dulzura, consumiéndolo después de las comidas o en momentos de reposo. Se aprecia con una
nube de leche o un poco de nata. Ingredientes: rooibos, corteza de cacao, regaliz, canela y cardamomo
procedentes de la agricultura bioldgica controlada.
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Rooibos — Procedente de la agricultura biolégica controlada

AROMATIZADO

AFRICAN QUEEN (208)

Frutas exdticas. Gran aroma de frutas tropicales con sabor cdlido y soleado. Delicioso y salvaje. Ingredientes:
rooibos y pétalos de aciano procedentes de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales de frutas
tropicales.

ALBARICOQUE - MELOCOTON (210)

Aroma tierno y dulce. De una rara fineza, de exquisito sabor, es un maravilloso paseo a través de los
perfumes soleados y afrutados de los jardines de verano. Tomarlo caliente o frio. Ingredientes: rooibos
procedente de la agricultura biolégica controlada y aromas naturales.

CAPRICHO GOLOSO (248)

Rooibos aromatizado de mango, naranja y espino amarillo. Fresco y afrutado, este rooibos con perfumes
suaves y sutiles encantard a los aficionados de sabores Unicos. Para beber caliente o helado mezclado con
zumo de frutas. Ingredientes: rooibos, espino amarillo, pequenos trozos de membirillo, procedentes de la
agricultura ecoldgica contfrolada y aromas naturales de mango y naranja.

CEREZA AMARENA (20¢)

El sabor intenso de la cereza amarena con sabor a almendra ofrece una bebida asombrosa, deliciosa y muy
refrescante. Tomarla fria o caliente pudiéndose realzar con un poco de miel. Ingredientes: rooibos y hojas de
fresera procedentes de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

CIRUELA - CANELA (217)

Suculenta creacién que por su perfume y sabor pleno en boca nos recuerda las maravillosas mermeladas,
tiernamente elaboradas por nuestras abuelas. Auténtico placer a cualquier hora del dia. Ingredientes:
rooibos y canela procedentes de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

CREMA DE CARAMELO BLANDO (207) PRODUCTO NO APTO PARA CELIACOS — CONTIENE CEBADA

Este rooibos perfumado con caramelo blando y nata nos da un sabor untuoso y voluptuoso. Suculento con
un poco de nata. Ingredientes: rooibos procedente de la agricultura bioldgica controlada y aromas
naturales.

FRESA - VAINILLA (202)

Deliciosamente aromatizado con fresas y vainilla, su aroma es muy afrutado y suave. Caliente o frio, es una
auténtica delicia. Mezcla adorada por los nifos. Ingredientes: rooibos y pétalos de aciano procedentes de
la agricultura biolégica contfrolada y aromas naturales.

MANDARINA (247)

Delicada unién de rooibos y de mandarina para saborear todo el ano. Se toma caliente o frio, también
delicioso con zumo de frutas. Ingredientes: rooibos, cortezas de naranja y aceites esenciales de mandarina
procedentes de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

MANZANA - CANELA (227)

Delicioso rooibos con sutil sabor a manzana realzado de una pizca de canela. Para saborear caliente, por la
noche después de un largo dia y a probar frio mezclado con zumo de manzana en horas calientes!! Muy
refrescante, para toda la familia. Ingredientes: rooibos, trozos de manzana y frozos de canela procedentes
de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

MANZANA - LIMON (211)

Con un perfume sutil y con un sabor delicado, chispeante y refrescante, muy agradable a cualquier hora del
dia. Caliente o helado, es de los mds restauradores. Ingredientes: rooibos, trozos de manzana y cortezas de
limén procedentes de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.
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MURMULLO DEL BOSQUE (215)

Rooibos aromatizado apetitosamente con una mezcla de fresa, frambuesa y ardndano. El sabor
aterciopelado del rooibos se subraya deliciosamente con la nota suave y dulce de las bayas salvajes. Es una
infusién afrutada ideal para degustar en los momentos mds agradables y relajados del dia. Ingredientes:
rooibos procedente de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

NARANJA - CANELA (214)

Conjunto armonioso y sutil de la naranja con el sabor untuoso del rooibos, realzado con una delicada nota
de canela. Sabor incomparable y embrujador. Ingredientes: rooibos, trozos de canela y corteza de naranja
procedentes de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

STARLIGHT (LUZ DE ESTRELLA) (209)

Perfumado con bellas especias y esencias de frutas perfumadas, esta mezcla es un must! Ingredientes:
rooibos, cortezas de naranja, frozos de canela, trocitos de manzana, hibisco, corteza de escaramujo, trocitos
de almendra y especias procedentes de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

VAINILLA PREMIUM (203)

Perfumado con la mds fina vainilla, este rooibos es voluptuoso y soleado, se acomoda perfectamente con
una nube de leche o nata. Ingredientes: rooibos procedente de la agricultura bioldgica controlada vy
aromas naturales.

TE PARA NINOS (229)

Infusién sin teina. Este magnifico rooibos aromatizado, de sabor potente y afrutado, se hizo especialmente
para los nifos. De gusto y perfume intensivos, esta mezcla serd la bebida preferida de nuestros pequenos
diablos! Les gustard al natural y también con un poco de nata o leche. Ingredientes: rooibos, pequenos
trozos de manzana, corteza de naranja, pequenos trozos de frambuesa y pétalos de aciano procedentes de
la agricultura ecolégica controlada y aromas naturales.

Rooibos verde - Procedente de la agricultura biolégica controlada

AROMATIZADO

EN EL CIELO (252)

Rooibos verde aromatizado de coco y caramelo. Armoniosa mezcla con matices dulces vy sutiles, este
rooibos verde aromatizado le encantara por su cremoso perfume. jPara los momentos felices de la vidal
Ingredientes: Rooibos verde, corteza de coco y pequenos frozos de membrillo procedentes de la agricultura
ecoldgica controlada y aromas naturales de coco y caramelo.

Los nifios alimentados con productos ecolégicos tienen concentraciones de residuos de pesticidas é veces
menores que los que consumen productos de agricultura convencional.

The Bio Tea Company S.L.
C/ San Bartolomé, 126 - 03560 El Campello, Alicante - C.I.F.: B-54095708
Tel. & Fax: 965 959 921 - Movil: 691 800 616 - www.biotea.es - info@biotea.es 30



Infusién - Procedente de la agricultura biolégica controlada
FRUTAS

Las frutas que utilizamos para la elaboracion de nuestras infusiones proceden
exclusivamente de cultivos bioldgicos controlados. Nuestras infusiones de fruta
estdn garantizadas sin adicién de azicar, glucosa, dextrosa, maltosa, colorantes
ni intensificadores de sabor, convienen a diabéticos y a personas que siguen
dietas hipocaldricas.

Se elaboran a base de frozos y cortezas de frutas secadas previamente, trozos
de manzana, piel de escaramujo, flor de hibisco, corteza de naranja... Las
proporciones varian en funcién de las diferentes clases de infusion y son
aromatizadas de manera natural.

Los mejores ingredientes dan las mejores infusiones. La eleccion de los
ingredientes especialmente seleccionados para la realizacion de nuestras
infusiones, evitando la utilizacién de pulpas de fruta obtenidas durante la
produccién de zumos de fruta, garantiza un producto final de primera calidad,
que también puede consumirse, antes o después de su infusidon, en los mueslis,
yogures y tartas.

FLOR DE HIBISCO (150)

Infusién de color rojo con sabor suavemente dcido. Muy refrescante y buena para la digestiéon. Sustituye a
las bebidas comerciales dada su capacidad completamente natural de saciar la sed sin aumentar la
transpiracién. Bebida de la bienvenida. Ingredientes: flor de hibisco procedente de la agricultura bioldgica
confrolada.

MASALA FRUIT (108)

Mezcla de frutas rojas con el aroma poderoso de las especias indias (masala). Esta deliciosa mezcla
encantard a los aficionados a buena experiencias. Para beber caliente o helada en las horas mds cdlidas
del dia. Muy refrescante. Ingredientes: frozos de manzana, flor de hibisco, piel de escaramujo, corteza de
naranja, canela, jengibre, cardamomo, clavo de olor y pimienta procedentes de la agricultura bioldgica
confrolada.

NATURE (123)

Mezcla de frutas que da una infusién armoniosa, digestiva y no excitante. Resulta tan deliciosa fria como
caliente, para poder degustarla durante todo el ano. Ingredientes: frozos de manzana, flor de hibisco, piel
de escaramujo y corteza de naranja procedentes de la agricultura bioldgica controlada.

El Karkadé, como es llamada la infusién obtenida de las hojas de hibisco, puede ser un sustituto para las
bebidas comerciales debido a su capacidad natural de saciar la sed sin aumentar la franspiracién del
cuerpo. Ahadiéndole ademds algo de azlcar proporciona la energia necesaria para afrontar el
entrenamiento deportivo de forma mds saludable.

The Bio Tea Company S.L.
C/ San Bartolomé, 126 - 03560 El Campello, Alicante - C.I.F.: B-54095708
Tel. & Fax: 965 959 921 - Movil: 691 800 616 - www.biotea.es - info@biotea.es 31



Infusién - Procedente de la agricultura biolégica controlada

FRUTAS AROMATIZADO

AMARETO-CEREZAS SALVAIJES (122)

Interesante cardcter almendrado gracias al aroma de cerezas amarena. Ingredientes: frozos de manzana,
flor de hibisco, piel de escaramujo y corteza de naranja procedentes de la agricultura bioldgica controlada
y aromas naturales.

CANELA - ALMENDRA (118)

Con un fino aroma de canela y almendras. Un delicioso aliado para disfrutarlo en un ambiente cordial, y no
solo delante de la chimenea. Ingredientes: trozos de manzana, flor de hibisco, piel de escaramujo y corteza
de naranja procedentes de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

DELICIA EXOTICA (132)

Suave mezcla de frutos exdticos de aromas plenos e intensos de maracuyd y melocotdn, de gusto redondo
para saborear por toda la familia. Ingredientes: trozos de manzana, flor de hibisco, piel de escaramujo y
corteza de naranja procedentes de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

DULZURA FRUTAL (128)

Sabrosa y suave infusién de frutas para niflos de todas las edades. Afrutada y dulce gracias a una suave
mezcla de frutas con un toque de vainilla. jDeliciosal Ingredientes: trozos de manzana, flor de hibisco, piel de
escaramujo, corteza de naranja y flor de aciano procedentes de la agricultura bioldgica controlada y
aromas naturales.

ENCANTO DE BAYAS (131)

Afrutado, dulce y ligeramente seco. Con aroma de varias bayas. Ingredientes: trozos de manzana, flor de
hibisco, piel de escaramujo y corteza de naranja procedentes de la agricultura bioldgica controlada vy
aromas naturales.

FRESAS DEL BOSQUE (110)

Esta deliciosa mezcla con el gusto potente de la fresa nos da una bebida afrutada que hard las delicias de
los mds pequenos de la casa. Un cldsico. Ingredientes: trozos de manzana, flor de hibisco, piel de
escaramujo y corteza de naranja procedentes de la agricultura bioldgica controlada y aromas naturales.

LIMON - MANZANA (130)

Gracias a su delicado aceite de limén resulta idéneo para calmar la sed, jno solo en verano! Algunas gotas
de zumo de limén intensifican las notas refrescantes. Ingredientes: tfrozos de manzana, flor de hibisco, piel de
escaramujo, corteza de naranja y flor de aciano procedentes de la agricultura bioldgica controlada y
aromas naturales.

El escaramujo es uno de los vegetales con mayor concentracién de vitamina C. Su riqueza en vitamina C y
sus abundantes minerales y oligoelementos convierten al escaramujo en excelente antioxidante, ideal para
reforzar nuestro sistema inmunolégico.
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Infusién—- Procedente de la agricultura biolégica controlada

PLANTAS

Las plantas que utilizamos para la elaboracion de nuestras infusiones proceden
exclusivamente de cultivos bioldgicos controlados. Las infusiones de plantas son
deliciosas frias o calientes.

Son suaves y la dosificacion debe ser ligera (2 cucharaditas por cada litfro de
agua).

El cultivo de plantas aromdticas exige un alto nivel de conocimientos técnicos y
mucha experiencia. Nuestras plantas son culfivadas, cosechadas, secadas vy
preparadas con cuidado para garantizar una cantidad optima de aceites
esenciales.

Para limitar la pérdida de sabor, nuestras plantas y mezclas de plantas se
componen de trozos grandes de hojas. Para una infusion potente y con mucho
sabor es conveniente triturar las hojas antes de la infusion.

CARDAMOMO (3033)

Con virtudes estimulantes, alivia el sistema nervioso, respiratorio y digestivo. Se utiliza sobre todo por sus
propiedades aplicables al equilibrio del sistema digestivo, facilita la digestién de las grasas, estimula la
secrecion de bilis y modera los dcidos gdstricos.  Mezclado con leche neutraliza la formacién de
mucosidades, y anadido al café reduce los efectos de la cafeina.

FLOR DE MANZANILLA (285)

Infusion beneficiosa con suave aunque intenso aroma. La infusion mds conocida en el uso doméstico.
Ingredientes: flor de manzanilla procedente de la agricultura bioldgica controlada.

HOJAS DE FRAMBUESO (157)

Ricas en vitamina C, sales minerales, dcido citrico y celulosa; lo que las convierte en un excelente diurético
natural, con propiedades laxantes, tonicas, sudorificas, astringentes, y depurativas. Ricas en minerales, son
excelentes para las mujeres embarazadas o en periodo de lactancia. Su infusion tonifica el Utero y a la vez
enriquece la leche materna.

Gracias a su accién astringente, la infusion de hojas de frambueso alivia las molestias de garganta, y
también las pequenas diarreas. Se aconseja el consumo de la infusion moderado a dos tazas diarias.

MELISA (282)

Refrescante con el tipico aroma citrico. La infusion de melisa es un verdadero bdlsamo para el alma.
Ingredientes: hojas de melisa procedentes de la agricultura biolégica controlada.

MENTA (283)

La cldsica hoja de menta con fresco y fino aroma, tradicionalmente un simbolo de hospitalidad.
Ingredientes: hojas de menta procedentes de la agricultura bioldgica controlada.

SALVIA (284)

En la cocina la salvia es como una prima donna que prefiere tener el escenario para si misma. Ingredientes:
hojas de salvia procedentes de la agricultura bioldgica controlada.

Combinada con zumo de limén, la infusién de salvia produce un efecto saciante, digestivo y desintoxicante.

ROMERO (30020)

Ingredientes: romero procedente de la agricultura bioldgica contfrolada.
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Mezcla de plantas - Procedente de la agricultura biolégica controlada

MEZCLA DE PLANTAS

BUENAS NOCHES (275)

Para un armonioso final de un dia ocupado. Suave y equilibbrado al paladar con notas de manzanilla y
lavanda. jDulces suenos! Ingredientes: flor de manzanilla, fila, hojas de melisa y flor de lavanda procedentes
de la agricultura bioldgica controlada.

DESAYUNO (272)

Un alegre comienzo para cada dia que aporta energia y despierta. Con estimulantes notas de salvia.
Ingredientes: hojas de frambuesa, salvia, llantén menor, hojas de malva, flores de malva, hojas de menta y
hojas de mastranzo procedentes de la agricultura bioldgica contfrolada.

RELAJANTE (278)

Mezcla equilibrada para una infusion muy suave. A menudo usado como "té de lactancia". Ingredientes:
hinojo, anis y comino procedentes de la agricultura biolégica controlada.

La infusién de semillas de hinojo favorece la formacién de leche materna. Ademds, con una cucharada de
semillas hervidas en leche durante 15 minutos y bebida bien caliente, se puede aliviar muy eficazmente un
ataque de asma. También actia de forma excelente cuando los nifios sufren de cdlicos intestinales.

TONICA Y DEPURATIVA (27¢)

Deliciosa mezcla de plantas. Drena y purifica el organismo y ayuda a confrolar el peso corporal. Descansa y
relaja el estdbmago y disminuye la sensacion de hambre. Una preciosa ayuda para regimenes y ayunos
terapéuticos. Beber uno o dos litros por dia. Ingredientes: hojas de melisa, hojas de avellano, calamento,
hojas de frambuesa y pétalos de aciano procedentes de la agricultura bioldgica controlada.

Las hojas de avellano contienen taninos y resinas, flavonoides, proteinas, grasas, almidén, sales y vitaminas.
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Power & Balance - Procedente de la agricultura biolégica controlada

FUERZA Y EQUILIBRIO b

Linea de productos, formada por mezclas originales de plantas, especias, frutas y
tés, sin aromas afadidos. Especialmente seleccionadas, le seducirdn tanto por su
agradable aroma y gusto, como por el bienestar que procuran. Para poner
fortaleza y d&nimo en nuestro cuerpo y alegric en nuestro pensamiento.
Refrescantes, relojantes, tonificantes, estimulantes... Tiene una para cada
necesidad. Para reequilibrar nuestro cuerpo y nuestro espiritu, segin el momento
del dia o del ano.

Son mezclas muy cuidadas, cuyos componentes, que vienen de diferentes partes
del globo, estdn unificados por el sello de agricultura ecoldgica. Esto significa
simplemente que estdn libres de pesticidas y que en su produccién no se dana al
medio ambiente. De este modo y gracias a sus propiedades, aromas y sabores,
evocadores y con significado, sabemos que contribuirdn a su propio bienestar y al
de sus seres queridos.

49 INGREDIENTES DE BIENESTAR (31020)

Esta mezcla equilibrada con una nota de menta es de base redonda. Los entendidos recomiendan beber
enfre 2 y 3 litros. Se puede beber frio o caliente. Ingredientes: ortiga, hibisco, hinojo, cilantro, lemongrass,
pétalos de rosa, jengibre, cortaza de cacao, corteza de naranja, regaliz, menta piperita, escaramujo,
manzana, canela, corteza de limdén, manzanilla, rooibos, mate, anis, mate tostado, fresas, & negro, lavanda,
hojas de melisa, flores de melisa, verbena, gordolobo, nuez moscada, perejil, pimienta negra, pimienta
blanca, curcuma, milenrama, salvia, orégano, tomillo, menta verde, albahaca, alholva o fenogreco,
cardamomo, achicoria, chun mee, clavel, diente de ledn, hoja de eucalipto, enula o helinio, malva azul y
hojas de Gingko procedentes de la agricultura bioldgica controlada.

ADELGAZANTE (168)

Drenante vy revitalizante, esta infusidon es de gusto mentolado y refrescante. Ayuda a eliminar el hambre en
las dietas y a metabolizar las grasas. jPara terminar con los kilos superfluos! Ingredientes: hierbabuena, mate
verde, honeybush, ortiga, t& verde y aroma natural de limdn procedentes de la agricultura biolégica
controlada.

DULZURA DE MENTA (31017)

Composicidon con sabor suave y dulce, es un excelente alimento para los espiritus agitados. Ingredientes:
menta, regaliz, lemongrass, trocitos de piia y melisa procedentes de la agricultura bioldgica contfrolada.

ENERGIA (31018)

Delicioso sabor de chocolate con la nota de regaliz, lleno en boca, esta bebida energética procura una
agradable sensacién de euforia. Contiene cafeina. Exquisito con leche o un poco de nata y endulzado con
miel. Ingredientes: corteza de cacao, regaliz, hinojo y guarand procedentes de la agricultura bioldgica
controlada.

PLACER (297)

Original composicidon que viene a refrescarnos como una fresca brisa con olor a limon. Infusién fresca con un
ligero gusto a menta, redonda en boca, que quita bien la sed. No contiene teina y sorprenderd tanto a
pequenos como a mayores, en su version cldsica o bien como té helado. Ingredientes: lemongrass,
hierbaluisa, regaliz, menta y corteza de limén procedentes de la agricultura bioldgica controlada.

El regaliz estimula la produccién de secreciones en el estémago, y lo protege de la formacién de Ulceras. Es
especialmente beneficioso para tratar los males de garganta, la tos y las inflamaciones en el sistema
respiratorio. Ademas estimula las defensas inmunitarias de forma totalmente natural.
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Especial - Procedente de la agricultura biolégica controlada

ESPECIAL

El masala es una mezcla tradicional oriental compuesta exclusivamente por especias. Estimulante, bebida
idonea para relajarse después de un dia bien completo. Hay distintas formas de prepararlo:

En infusion normal: poner en una tetera una cucharada de postre de masala por cada taza y afadir una
mds (la cantidad es indicativa, se puede hacer a gusto), verter agua a punto de hervir encima. Dejar
reposar de 7 a 10 minutos (al gusto), filtrar y tomar.

Decoccidn en leche: poner en un cazo la leche con el masala. Cocer a fuego lento durante unos 15 minutos
sin que rompa a hervir. Colar, afadir azdcar o miel y servir. Esta mezcla se puede enfriar en la nevera una vez
colada.

Tradicional: se pone el masala a hervir con agua en una olla. Una vez que el agua este hirviendo, se refira
del fuego vy se deja reposar aproximadamente entre 7 y 10 minutos. Después de colar todos los posos (en la
olla solo debe quedar el agua) agregamos la leche y el azdcar o la miel al gusto. La mezcla se pone a
calentar una vez mds y luego se sirven las tazas de té.

Masala frio: se recomienda dejar la mezcla tradicional (sin la leche ni el azicar) reposando toda la noche.
Luego se toma diluida en leche y anadiendo azUcar. Sin embargo, si le parece que queda demasiado
cargado, puede simplemente enfriar la mezcla ya preparada.

MASALA HOT SPICES (160)

El masala, mezcla india, es una bebida oriental tradicional compuesta exclusivamente por especias.
Estimulante, es la bebida idénea para relajarse después de un dia bien completo. Se acomoda
perfectamente con una nube de leche o nata y azicar morena o miel. Ingredientes: canela, jengibre,
cardamomo, clavo de especia y pimienta procedentes de la agricultura bioldgica controlada.

MASALA SUAVE (162)

Realizado segun una receta oriental, esta mezcla se caracteriza por su ftoque suave de canela y jengibre. Es
ideal para comenzar el dia. Maravillosamente armonioso y redondo. Tomarlo al natural o con un poco de
leche o nata con azlcar morena o miel. Ingredientes: canela, jengibre, cardamomo, clavo de especia y
pimienta procedentes de la agricultura bioldgica controlada.

Especiales — Procedente de la agricultura biolégica controlada

ESPECIAL

Se utiliza su corteza, cortada en finas Idminas. El lapacho refuerza las defensas inmunitarias y el organismo en
general. Muy rico en sales minerales y oligoelementos (calcio, potasio, hierro, estroncio, boro e iodo).

La infusion del lapacho tfiene propiedades antiviricas, también destruye las bacterias nocivas y ayuda a
eliminar las toxinas. El lapacho no contiene cafeina y puede ser consumido a lo largo de todo el dia.

LAPACHO NATURE (165)

Conocido también con el nombre de "Arbol sagrado de los Incas", el lapacho es un drbol grande que crece
en Brasil a 1.800 metfros de altura. Se ufiliza su corteza, cortada en finas Idminas. Bebida con sabor
delicadamente picante y una pizca de vainilla. Ingredientes: lapacho procedente de la agricultura en
reconversion ecoldgica.
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Especiales — Procedente de la agricultura biolégica controlada

ESPECIAL

La infusion de honeybush se obtiene a partir de las hojas, el tronco vy las flores del matorral del arbusto de
miel sudafricano (Cyclopia intermedia y las especies relacionadas con Cyclopia). El honeybush no contiene
cafeina y tiene un contenido muy bajo en tanino.

Por su contenido en pinitol, el honeybush se ha utilizado fradicionalmente para tratamientos confra la tos
como expectorante. Aparentemente, gracias a esta sustancia, también contribuye a disminuir la taza de
azucar en sangre (estd en estudio su uso para los diabéticos). El honeybush contiene sustancias que pueden
ser clasificadas como fito estrégenos parecidos a los que contiene la soja, que tendrian un efecto
potencialmente benéfico para las mujeres, minimizando los sinfomas de la menopausia.

La infusion de honeybush es una fuente importante de minerales esenciales: nitrégeno, fésforo, potasio,
calcio, magnesio, sodio, zinc, manganeso, hierro y boro. Estdn en estudio los posibles efectos y propiedades
del honeybush tales como los posibles efectos anticancerigenos (protegeria el ADN humano) y propiedades
antifdngicas, anfibacterianas, antiespasmaddicas y antidepresivas. Para limitar la pérdida de sabor, nuestras
plantas y mezclas de plantas se componen de trozos grandes de hojas. Para una infusién potente y con
mucho sabor es conveniente triturar las hojas antes de la infusion.

HONEYBUSH (ARBUSTO DE MIEL) (170)

En Africa del Sur, desde el afo 1750, se considera al honeybush como si fuera un té. Su infusion de color
dorado se caracteriza por un aroma florido y un gusto pronunciado a miel de montana. Los sudafricanos lo
utilizan contra los resfriados y la tos. Se procesa del mismo modo que el rooibos, pero su fermentacién es
mucho mds larga y la temperatura que se utiliza es un poco mds elevada. Es ideal para mezclar con otras
plantas y con rooibos, tal como hacen en Africa del Sur. Ingredientes: honeybush procedente de la
agricultura bioldgica contfrolada.
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Especiales — Procedente de la agricultura biolégica controlada

ESPECIAL

De origen tropical, el lemongrass crece espontdneamente en muchas zonas de Asia, Africa y América
aungue, en general, se lo cultiva para su uso medicinal y cosmético. Desde hace siglos, en la India, el
lemongrass o cana limén se utiliza medicinalmente. De las hojas del lemongrass se obtfiene una infusién
sumamente refrescante con sabor a limén. También se exirae la esencia, que se utiliza para la sintesis de la
vitamina A, es muy utilizada en cosmética y perfumeria, y en la cocina como agente de sabor.

Por sus propiedades tonicas, digestivas y carminativas, el lemongrass se utiliza para calmar el dolor de
estbmago vy las flatulencias. Tiene efectos hipotensos e hipoglucemiantes. Se utiliza para combatir la celulitis
cuando estd relacionada con la retencién de liquidos. Tradicionalmente, el lemongrass se ha utilizado para
el tratamiento de catarros y resfriados, ya que tiene propiedades expectorantes y, ademds, es un poderoso
antiséptico y anfifingico. Se utiliza también en el fratamiento del asma y del reumatismo.

La infusidon de lemongrass se utiliza, asi mismo, como bebida refrescante para bajar la fiebre. Puede usarse
para prevenir las caries y blanquear los dientes, restregando las hojas de lemongrass por los dientes. También
se considera al lemongrass como un estimulante mental que combate la fatiga y el estrés. Colocando una
infusidén de sus hojas en el agua de un bafo de inmersidn, se consigue un relax total para el cuerpo, a la vez
que se notard una sensacion vivificante.

LEMONGRASS (260)

Vivo y chispeante, el lemongrass (Cymbopogon citratos), caia limén o verbena de indias, es como un rayo
de sol perfecto para clarificar y despejar a los espiritus cansados. Con un sabor afrutado con gusto de limén,
su infusidn es sumamente fresca y nos ayuda a mantener la concentraciéon y la memoria. Deliciosa bebida
ténica y digestiva. Ingredientes: lemongrass procedente de la agricultura bioldgica controlada.

Especiales — Procedente de la agricultura biolégica controlada

ESPECIAL

El mate proviene de una especie de acebo salvaje que crece en
Sudamérica. Nuestro mate cultivado bioldgicamente procede
concretamente del sur de Brasil. El consumo, ritual y tradicion del
mate estdn ampliamente extendidos en el cono sur, ya que el
mate forma parte de la cultura de esas tierras.

Tradicionalmente se ha consumido por los pastores de las grandes
manadas. En este caso, ya que estos hombres se alimentan casi
exclusivamente de carne, el mate que toman a lo largo del dia
sustituye los vegetales que no consumen.

MATE VERDE (166)

Bebida tipica de América del Sur, el mate es rico en cafeina, clorofila y vitaminas. Contiene también calcio y
magnesio. Bebida refrescante y estimulante, su color es un verde muy intenso. Ingredientes: mate verde
procedente de la agricultura biolégica controlada.

LEMO - MATE (261)

Esta mezcla de mate y lemongrass ofrece una bebida ténica y refrescante de asombroso sabor. Descubralo,
se bebe frio o caliente. Ingredientes: mate verde y lemongrass procedentes de la agricultura bioldgica
controlada.

El mate es rico en clorofila y en vitaminas A, C, B1 y B2. También contiene calcio, manganeso y
magnesio. Favorece la diuresis, la digestién, mejora la circulaciéon sanguinea y permite luchar
contra la fatiga por su efecto estimulante. Su consumo en infusion es extremadamente
refrescante con sabor muy agradable, aconsejable en invierno y en verano.
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Especiales — Procedente de la agricultura biolégica controlada

ESPECIAL

CORTEZA DE CACAO (154)

Rica en magnesio, dcidos oleico y linoleico, vitaminas y pectinas, un excelente aliado ante cuadros
inflamatorios, deficiencia de magnesio, astenia o diarrea. Buen complemento para paliar la retencion de
liquidos o edema en el organismo.

REGALIZ (155)

El regaliz estimula la produccién de secreciones en el estbmago, y lo protege de la formacién de Ulceras.
Especialmente beneficioso para fratar los males de garganta, la tos y las inflamaciones en el sistema
respiratorio. Ademds estimula las defensas inmunitarias de forma totalmente natural.

La corteza de cacao es un excelente aliado en caso de cuadros inflamatorios, deficiencia de magnesio,
astenia o diarrea. Ademds su cualidad estimulante lo convierte en un buen sustitutivo del café.

Proyectos OASIS: MATE

Nuestro mate viene del sur de Brasil. La familia Cordeira redne las hojas de mate recolectadas en
pequenas explotaciones familiares y las transforma para la exportacion. Las plantas de mate
crecen salvajes en su entorno natural. Se cosecha Unicamente la cantidad de hojas que la
planta permite sin debilitarse. El bosque se conserva de esta forma y los hombres y mujeres
tienen los ingresos necesarios para vivir.
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Ayurveda - Procedente de la agricultura biolégica controlada

ESPECIAL

El ayurveda es un sistema de salud fradicional de la India, el mds antiguo del mundo y aun practicado hoy
en dia. AYUR = vida, longevidad. VEDA = conocimiento de origen divino. Esta ciencia de la experimentacion
y la observacion permite encontrar lo que conduce a los desarreglos.

El ayurveda percibe al ser humano bajo la forma de sobres. Nacemos fodos con un temperamento, una
psicologia y su abanico de disfuncionamiento posible. A través de métodos sencillos y personalizados, el
ayurveda nos invita a impedir el acumulo en nuestros érganos vy tejidos vitales de los humores biolégicos del
aire, el fuego y el agua. Podemos de tal forma parar el proceso con tiempo, el cual a largo plazo conlleva
esos desarreglos.

Prevenir estos desarreglos, encontrar la salud del cuerpo y del espiritu, volver a encontrar su unidad interior y
su integridad, tal es la vocacion del ayurveda cuyo auténtico reto es "despiértese nuestra conciencia
divina".

VATA (173) El vata es muy activo con una gran capacidad de comprension. Le gusta decidir y se preocupa
facilmente. El desequilibrio se traduce en un agotamiento fisico y psiquico, y la incapacidad de relajarse. El
té vata ayuda a compensar y a aguantar. El mejor momento para consumirlo es de las 2 a las 6 de la
manana y de las 2 a las 6 de la tarde. Ingredientes: hinojo, cilanfro, canela, jengibre, hojas de laurel, regaliz,
albahaca y eneldo procedentes de la agricultura bioldgica contfrolada.

PITTA (174) La principal caracteristica del Pitta es su gran energia interior. Es un buen orador y tiene sentido
crifico. Facilmente estresado e irritable. El desequilibrio del Pitta se fraduce en un comportamiento agresivo,
falta de consideracion y cierta obstinacién. El té Pitta regula y compensa el efecto de este "fuego interior”. El
mejor momento para consumirlo es de las 10 de la manana a las 2 de la tarde y de las 10 de la noche alas 2
de la madrugada. Ingredientes: menta, milenrama, cilantro, anis, tomillo, regaliz y clavo procedentes de la
agricultura bioldgica contfrolada.

KAPHA (175) La caracteristica del Kapha es la de descansar sobre él mismo y de estar en armonia con el
mundo. El Kapha se mueve lentamente, busca la franquilidad y su descanso es largo y profundo. El
desequilibrio del Kapha es un desinterés, una falta de iniciativa y una cierta inercia fisica. El té¢ Kapha puede
compensar esta falta. El mejor momento para consumirlo es de las 6 alas 10 de la manana y de las 6 alas 10
de la noche. Ingredientes: hisopo, romero, cilantro, jengibre, pimiento negra y mejorana procedentes de la
agricultura bioldgica controlada.

VITALIS (176) Hoy en dia, somos todos presos de nuestra extrema actividad. El estrés y el estado febril son
nuestro estado cotidiano. Este estado puede llevarnos a un Kapha demasiado alto o a un Vata demasiado
bajo, provocando un desequilibrio. El té Vitalis compensa ese desequilibrio y ofrece una nueva vitalidad. El
mejor momento para consumirlo es de las 2 a las 6 de la manana y de las 2 a las 6 de la tarde. Ingredientes:
trozos de manzana, té verde, canela, lemongrass, jengibre, cardamomo negro, verbena y clavo
procedentes de la agricultura bioldgica controlada.

TE DE LA NOCHE (177) Cuando uno estd en armonia con su cuerpo, siente cuando es el mejor momento de
descansar. Esta mezcla ayurveda de la noche le llevard a un suefio reparador y sereno. Para preparar esta
infusién, mezclarla desde el principio con leche, un poco de miel y ponerla a calentar. El mejor momento
para consumirla es de las 6 a las 10 de la noche, poco antes de acostarse. Ingredientes: hinojo, anis, canela,
frozos de naranja, jengibre, cardamomo negro, regaliz y trozos de vainilla procedentes de la agricultura
bioldgica controlada.

Segun la medicina ayurvédica, a las personas que tienen constitucién Vata (hombros estrechos, muy activas
y habladoras) han de comer de todo en pocas cantidades y varias veces al dia, las Pitta (de hombros
anchos, estatura mediana y con ambiciones) deben ingerir de todo con abundancia y tres veces al diay a
las Kapha (aquellas personas corpulentas, simpdticas, lentas, y siempre hambrientas) se les aconseja comer
de todo pero solo 3 veces al dia, sin picar entre horas.
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Infusion de bambU - Procedente de la agricultura biolégica controlada

COREA
Bambu (bambousa arundinacea L.)

El bambU es una graminea, pero perenne, lefosa y de porte arbdreo. En la actualidad su drea de
distribucion abarca las zonas tropicales, subtropicales y templadas de todas las regiones, con la excepcion
de Europa.

El bambU destaca por su alto contenido en silice. Este oligoelemento abundante en la naturaleza ha
disminuido su presencia en la alimentacion moderna. Sin embargo, el silice es una sustancia importante para
el cuerpo, sobre todo para la piel y huesos. El principio activo del bambu es el bambosil, que tiene una
accién regenerativa sobre las articulaciones. Estimula la sintesis de coldgeno por el tejido dseo y conjuntivo
facilitando la reconstruccidn del cartilago destruido por la artrosis.

A esto se le anade un efecto re-mineralizante que puede ser beneficioso en la menopausia, al proteger de
la osteoporosis que fragiliza los huesos. Por otfro lado, las hojas de bambU en infusién ayudan a la digestion y
son diuréticas.

BIO-BAMBU (306)

Planta virtuosa, el bambu libera una infusion refrescante y desalterante. Desde el inicio de los tiempos la
medicina tradicional china le adjudica propiedades drenantes y estimulantes para la digestién. Es un aliado
que apreciardn al dia siguiente de una fiesta. Bebida muy agradable, ligera, naturalmente azucarada vy rica
en silicio; su gusto recuerda al de un té verde refinado. El bambu se puede poner en infusién de 2 a 3 veces
sin ningun problema en un agua a 80 - 90° C. jPara descubrirl Ingredientes: BambuU procedente de la
agricultura bioldgica controlada.

El bambu raramente florece, pero cuando lo hace, todos los individuos de una misma especie lo hacen de
forma simultdnea en una misma regién (e incluso de un continente), independientemente de la edad que
tengan. Sin embargo, luego de florecer, el bambuzal completo muere, y necesita entre 10 y 12 anos para
regenerarse.
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Cacao - Procedente de la agricultura biolégica controlada

SUDAMERICA

CACAO (4163)

Bebida con chocolate de gama alta, con una importante proporcién de cacao y poco azucarada.
Refinada para los aficionados, es ideal también para la elaboracion de helado o postres de chocolate.
Ingredientes: azUcar de remolacha y cacao (bajo en aceite) procedente de la agricultura ecoldgica
confrolada. Emulsionando: lecitina de soja procedente de la agricultura ecoldgica controlada.

CACAO INTENSO (4164)

Polvo de cacao de calidad superior y pura. La mejor calidad bioldgica. Refinado, de gusto infenso.
Ingredientes: 100% polvo de cacao procedente de la agricultura ecoldgica controlada.

MAKAO (4162)

Deliciosa bebida a base de cacao, el suave gusto del verdadero chocolate. Con un 30% de auténtico
cacao, como los nifos y también los padres aprecian. Ingredientes: AzUcar de remolacha y cacao (bajo en
aceite) procedente de la agricultura ecoldgica controlada. Emulsionando: lecitina de soja procedente de la
agricultura ecoldgica controlada.
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Guarand - Procedente de la agricultura biolégica controlada
BEBIDA ENERGETICA

El guarand tiene un alto contenido de guaranina, que se concentra en la
semilla. Es conocido sobre todo por sus efectos estimulantes, ademds de ser
un remedio eficaz contra numerosas dolencias. De las diversas investigaciones
cienfificas que se han realizado sobre el guarand, destacan las del Dr. Luis
Pereira Barreto, en 1905; las del Dr. Othon Mahado, en 1946; y las de la Dra.
Ana Aslan, en 1972, quienes han identificado como propiedades principales
de este fruto ténica del amazonas las siguientes:

Energético: ayuda a eliminar el cansancio y da al organismo vitalidad y
sensacién de bienestar. Levanta el dnimo, aumenta la longevidad y procura
un optimo equilibrio al cuerpo.

Fuente importante de energia cerebral y fisica: Complemento alimenticio que
estimula las funciones cerebrales aumentando la capacidad intelectual, la
vigilancia, la concentracion y la memoria. Su uso es recomendado en
sifuaciones que requieren un aumento de las capacidades en general y, en
particular, las intelectuales.

Estimulante: el guarand es un estimulante muy eficaz, sus efectos se
experimentan muy rdpido y sin efectos de tensién o nerviosismo. Actia contra
el estrés, el cansancio mental, fisico y la somnolencia (en particular en los
conductores), y actia como termorregulador.

Afrodisiaco: activa la combustion de los cuerpos grasos y permite al organismo controlar mejor la presion
sanguinea lo que influye directamente sobre la resistencia y la actividad sexual.

Remedio eficaz: contra dolores de cabeza, exceso de glucosa y colesterol, y la menstruacion.

Exceso de peso: el guarand también es muy eficaz como complemento dietético en un régimen de
adelgazamiento, ademds disminuye significativamente la sensacion de hambre.

GUARANA (4102)

Guarand en polvo 100% natural sin aditivos ni conservantes. Producto energético con un alfo contenido en
cafeina (3,4%). Consumir preferentemente por la manana para comenzar el dia con energia y vitalidad.
Mezclar en el té, en zumos de fruta (privilegiar zumos espesos como pera, melocotén, etc.), o productos
|&cteos. Ingredientes: Guarand 100% procedente de la agricultura biolégica controlada.

GUAFEE (4092 y 4136) PRODUCTO NO APTO PARA CELIACOS — CONTIENE CEBADA

Bebida energética, a base de cereales y guarand (25%), con un delicioso sabor a café italiano. El perfecto
sustituto de café, ideal para comenzar el dia con vitalidad o para combatir el cansancio durante el dia. El
Guafee es una bebida muy aromdtica que conviene perfectamente para preparar un delicioso expresso o
un capuccino. Ingredientes: mezcla de cereales (cebada, malta, achicoria, centeno e higo) y guarand 25%
procedentes de la agricultura bioldgica controlada.

GUACAO (4137)

Deliciosa bebida en polvo con un alto contenido de cacao y guarand, estos ingredientes hacen de esta
bebida una excelente fuente de energia. El cacao, por su parte, aporta hidratos de carbono y grasas,
ademds de minerales y su funcién antioxidante; el guarand aporta energia gracias a su alto contenido en
cafeina. Ideal para beber por la manana con leche fria o caliente. Ingredientes: azicar de cana 67,5%,
cacao 22,5% y guarand 10% procedentes de la agricultura bioldgica controlada.
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Sustituto de café - Procedente de la agricultura biolégica controlada

MEZCLA DE CEREALES

SUSTITUTO DE CAFE (4112) PRODUCTO NO APTO PARA CELIACOS — CONTIENE CEBADA

Deliciosa mezcla de cereales con un pronunciado sabor a café. Esta bebida sin cafeina es la alternativa
ideal al café. Ideal también en la preparacién de postres (tiramisU, granizado de café...), y totalmente apta
para ninos. Ingredientes: mezcla de cereales (cebada, centeno, achicoria, e higos, asados y molidos)
procedentes de la agricultura bioldgica controlada.
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Café Gourmet Natural - Procedente de la agricultura biolégica controlada

AMERICA DEL SUR

Grano enfero

SUAVE DELICIA (4185)

El mds delicado café de las tfierras altas. 100 % ardbico. Esta mezcla estd compuesta de suaves cafés
naturales de Cenfro y Sudamérica. Su aroma suave - sabroso se obtiene gracias al delicado método de
tueste de larga duracion. Ingredientes: Café procedente de la agricultura bioldgica controlada.

TUESTE ITALIANO (4187)

Sabroso café conseguido a fravés del procedimiento tradicional italiano del tueste oscuro y equilibrado en
tambor. Este café impresiona por su sabroso aroma, pobre en dcido y su irresistible "crema'. Ingredientes:
Café procedente de la agricultura bioldgica controlada.

Café Gourmet Natural - Procedente de la agricultura biolégica controlada

AMERICA DEL SUR
Molido

SUAVE DELICIA (4186)

El mds delicado café de las tierras altas. 100 % ardbico. Esta mezcla estd compuesta de suaves cafés
naturales de Cenfro y Sudamérica. Su aroma suave - sabroso se obtiene gracias al delicado método de
tueste de larga duracion. Ingredientes: Café procedente de la agricultura bioldgica controlada.

TUESTE ITALIANO (4188)

Sabroso café conseguido a fravés del procedimiento tradicional italiano del tueste oscuro y equilibrado en
tambor. Este café impresiona por su sabroso aroma, pobre en dcido y su irresistible "crema'. Ingredientes:
Café procedente de la agricultura bioldgica controlada.

Segun recientes investigaciones, beber entre fres y cuatro tazas de café al dia puede reducir hasta en un
30% el riesgo de desarrollar diabetes, ya que sus componentes disminuyen la concentracién de azicar en la
sangre.
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Café — Procedente de la agricultura biolégica controlada

AMERICA DEL SUR

Molido - Aromatizado

CIRUELA - CANELA (4181)

El md&s suave café natural procedente de Brasil unido con el aroma frutal de la ciruela y la sabrosa canela.
Ingredientes: Café y canas de canela procedentes de la agricultura bioldgica controlada y aromas
naturales.

VAINILLA (4182)

El mds suave café natural procedente de Brasil unido con el fino aroma de la vainilla. Ingredientes: Café
procedente de la agricultura biolégica controlada y aromas naturales.

ALMENDRA (4183)

El mds suave café natural procedente de Brasil unido con el fino aroma de la canela. Ingredientes: Café
procedente de la agricultura biolégica controlada y aromas naturales.

CARAMELO (4184) PRODUCTO NO APTO PARA CELIACOS — CONTIENE CEBADA

El mds suave café natural procedente de Brasil unido con el fino aroma del caramelo. Ingredientes: Café
procedente de la agricultura biolégica controlada y aromas naturales.
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Té negro- Procedente de la agricultura biolégica controlada

BOLSITAS

TIERNO DARJEELING (18021)

Muy bello darjeeling, sabor lleno y aromas llenos de finura. Para una ronda llena de
buenas vibraciones. Ingredientes: té negro procedente de la agricultura bioldgica
controlada.

TAZA SUAVE (18121)

R NN

Un té digesto, ligero y suave. Taza oscura con sabor no obstante envolvente. Delicioso
también con una nube de leche o de nata. Ingredientes: €& negro procedente de la
agricultura bioldgica contfrolada.

POWER BREAKFAST (18221)

El despierte de la manana. Té negro con sabor lleno y bien picante. Taza de un bello color oscuro para un
dia lleno de energia. Se acomoda perfectamente con un poco de leche o nata. Ingredientes: té negro
procedente de la agricultura bioldgica controlada.

ASSAM (18621)

Delicado perfume del té negro de Assam, este té complacerd a los aficionados exigentes. Taza oscura con
aroma lleno y potente, expresard también toda su finura con una nube de leche. Ingredientes: t& negro
procedente de la agricultura bioldgica controlada.

EARL GREY CLASSIC (1948)

Mezcla de tés negros de calidad superior perfumados con autentica esencia de bergamota. Su sabor
astringente es muy refrescante. Para saborearse durante el dia o por la tarde, es un refinamiento para el
paladar. Ingredientes: té€ negro procedente de la agricultura biolégica controlada y aromas naturales.

Té verde - Procedente de la agricultura biolégica controlada

BOLSITAS

INDIO LUNGSAN (18321)

Té verde caracterizado por su finura, su ternura y su armonia. Licor de un delicado
amarillo, encantard a los aficionados que desean llevarlo en todos sus vigjes.
Ingredientes: té verde procedente de la agricultura biolégica controlada.

CHINA SENCHA (18921)

Este sencha de China presenta un abanico de sabores redondos y armoniosos. Té suave
con licor dorado, se acomoda especialmente de una nube de leche. Ingredientes: té
verde procedente de la agricultura biolégica controlada.

R

TE VERDE CON JAZMIN (18521)

Delicadamente perfumado de origen gracias a los pétalos de jazmin, este té ofrece una infusion dorada con
sabor tiernamente floral. Ingredientes: té verde procedente de la agricultura bioldgica controlada y pétalos
de jazmin.

ASSAM BHERJAN (18721)

Té verde indio de nuestro jardin "Bherjan". Su sabor es potente y matizado. Taza dorada y llena de aromas.
Ingredientes: té verde procedente de la agricultura biolégica controlada.
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EARL GREY GREEN (1950)

Mezcla de tés verdes de China con un delicioso perfume de bergamota. Refrescante y romdntico. Sabor
exquisito y equilibrado. Ingredientes: té verde procedente de la agricultura bioldgica controlada y aromas
naturales.

Rooibos — Procedente de la agricultura biolégica controlada

BOLSITAS

NATURE (18821)

Bebida nacional de Suddfrica. Infusién de color rojo/dorado de sabor suave y cdlido, muy
digestivo, sin teina y muy pocos taninos. Para beber a cualquier hora del dia. Bebido frio
es muy refrescante con un poco de limén o zumo de manzana, y caliente es de sabor
muy suave con una nube de leche o nata. Ingredientes: rooibos procedente de la
agricultura bioldgica controlada.

/
‘
j

CON LEMONGRASS (18851)

Fresco y chispeante gracias al lemongrass, esta composicién a base de rooibos puede
tomarse caliente o frio. Muy refrescante. Ingredientes: rooibos y lemongrass procedentes
de la agricultura bioldgica controlada.

Infusién de plantas — Procedente de la agricultura biolégica controlada

BOLSITAS

BUENAS NOCHES (19021)

Para un armonioso final de un dia ocupado. Suave y equilibrado al paladar con notas de
manzanilla y lavanda. jDulces suenos! Ingredientes: flor de manzanilla, fila, hojas de melisa
y flor de lavanda procedentes de la agricultura bioldgica controlada.

DELICADEZA (19007)

El delicioso té de hierbas que gusta tanto a nifos como a adultos. Un & muy fino con
suaves notas de manzanilla, ideal para una velada armoniosa. Ingredientes: hojas de
frambuesa, flor de manzanilla, hojas de verbena, hojas de menta, hinojo, fila y hojas de
melisa procedentes de la agricultura bioldgica controlada.

DESAYUNO (19014)

Un alegre comienzo para cada dia que aporta energia y despierta. Con estimulantes notas de salvia.
Ingredientes: hojas de frambuesa, salvia, llantén menor, hojas de malva, flores de malva, hojas de menta y
hojas de mastranzo procedentes de la agricultura bioldgica contfrolada.

TONICA Y DEPURATIVA (19120)

Deliciosa mezcla de plantas. Drena y purifica el organismo y ayuda a controlar el peso corporal. Descansa y
relaja el estdbmago y disminuye la sensacion de hambre. Una preciosa ayuda para regimenes y ayunos
terapéuticos. Beber uno o dos litros por dia. Ingredientes: hojas de melisa, hojas de avellano, calamento,
hojas de frambuesa y pétalos de aciano procedentes de la agricultura bioldgica controlada.
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BOLSITAS

49 INGREDIENTES DE BIENESTAR (1954)

Esta mezcla equiliborada con una nota de menta es de base redonda. Los entendidos
recomiendan entre 2y 3 litros. Se puede beber frio o caliente. Ingredientes: ortiga, hibisco,
hinojo, cilantro, lemongrass, pétalos de rosa, jengibre, corteza de cacao, corteza de
naranja, regaliz, menta piperita, escaramujo, manzana, canela, corteza de limén,
manzanilla, rooibos, mate, anis, mate tostado, fresas, t& negro, lavanda, hojas de melisa,
flores de melisa, verbena, gordolobo, nuez moscada, perejil, pimienta negra, pimienta
blanca, circuma, milenrama, salvia, orégano, tomillo, menta verde, albahaca, alholva o
fenogreco, cardamomo, achicoria, chun mee, clavel, diente de ledn, hoja de eucdlipto,
enula o helinio, malva azul y hojas de Gingko procedentes de la agricultura bioldgica
confrolada.

RN

IMPORTANTE:

Los productos OASIS son aptos para celiacos, a excepcidn de las referencias: 729 t& negro
aromatizado Boda irlandesa, 706 té negro aromatizado Crema de caramelo blando, 601
té verde aromatizado Crema catalana, 207 rooibos aromatizado Crema de caramelo
blando y 4184 Café aromatizado de caramelo puesto que las aromatizaciones de
caramelo contienen cebada. Tampoco las referencias 4092 Guafee de 125 gr., 4136
Guafee de 250 gr. y 4112 Sustituto de café, que contienen cebada entre sus ingredientes.

IMPORTANTE:

Desde 1991, realizamos severos confroles de los residuos que se puedan encontrar en
los productos alimenticios. Estos andlisis se realizan sobre los productos que provienen
de cultivos llamados convencionales y bioldgicos o ecoldgicos. Cada lote que recibe
QOasis se analiza segun el método DFG-19 con detector E.C.D. o espectrofotdmetro de
masas por el Laboratorio juramentado de andilisis Wolf Bostel de Sttutgart. Solo los tés,
tisanas e infusiones “LIMPIAS”, es decir sin ninguna traza de residuos de pesticidas,
herbicidas, insecticidas y fungicidas, se encuentran en nuestro catdlogo.

Este catdlogo es propiedad intelectual de The Bio Tea Company, S.L. La impresién, divulgacién o copia de
todo o parte de su contenido queda restringida exclusivamente a fines promocionales e informativos de los
clientes de The Bio Tea Company, S.L.

B% Antes de imprimir este catdlogo, piense bien si es necesario hacerlo: el medioambiente es cosa de
todos.
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